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1397سال 



”تیاز وب ساارومیهشهید مطهريمرکز آموزشی درمانی ه یط مناقصه امور تغذیافت شرایه درنحو“
 مرکز آموزشی درمانی شهید مطهري ارومیه متقاضیان واجد شرایط جهت شرکت در مناقصه امور تغذیه
:بایست به شرح ذیل اقدام نمایند می

درمان و آموزش ،فرم ارسالی از وزارت بهداشت (مشخصات شرکت متقاضیان می بایست اوراق شرایط و مدارك و فرم مربوط به )1
ir.ac.umsu.monaghesat.www://http:از سایت دانشگاه به آدرس42/11/96لغایت 16/11/96مورخهازرا ) پزشکی

دانلود نمایند و پس از تکمیل کامل فرم ir.mporg.iets://http:رسانی مناقصات به آدرس و یا سایت پایگاه ملی اطلاع
پیشنهادي خود را يفوق الذکر آن را قبل از انقضاء مدت عودت پاکتها پیشنهادات به دبیرخانه حراست دانشگاه تحویل نمایند و پاکتها

ساختمان حراست تحویل –پزشکیدانشگاه علوم–کوي اورژانس–نشگاه واقع دربلوار رسالتنیز در موعد مقرر به دبیرخانه حراست دا
.نمایند

فقط در زمان مقرري که در ) رسانی مناقصاتسایت دانشگاه یا سایت پایگاه ملی اطلاع(بدیهی است دریافت اسناد از سایت )2
. برگ شرایط اشاره شده قابل دانلود و عودت خواهد بود

به حساب )هزار ریالدویست(ریال 000/200بایست مبلغ می)هاي مربوطهاز سایت(ضیان جهت دریافت اوراق شرایط مناقصه متقا)3
در موعد پاکتهاگذاشته و به همراه سایر » الف«نزد بانک ملـی واریز و فیش مربوطه را در داخل پاکت 2178490012007شماره  

)باشدنمیاسترداداین مبلغ قابل . (ه نمایندمقرر تحویل دبیرخانه حراست دانشگا
با تشکر

»غ.آیدات دانشگاه علوم  پزشکیامور قراردادها ، مناقصات و مزا«
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“گذاشته شودپاکتهادرلیب جدول ذید به ترتینموده و تمام مدارك بايخوددارپاکتهادر یاز گذاشتن هر گونه مدارك اضاف“

پاکت 
 »

الف
«

توضیحاتخیربلیاز جهت شرکت در مناقصهمدارك مورد نیردیف
ارائه(ضمانتنامه شامل در مناقصهشرکتتضمین ) 1)مطابق توضیحات مقابل(تضمین شرکت در مناقصه 1

دانشگاه مورد قبولبانک از پست نامهضمانت
در وجه دانشگاه علومیا فیش نقدي) باشدنمی

اعلامی حسابرهمبلغ و شماو بر اساسپزشکی
.در برگ شرایطمربوطه 

شرکت هایی که ضمانت نامه هاي )2
فاقد تمبر مالیاتی و ابطال شده توسط 
صادر کننده ارائه نمایند از دور مناقصه 

.حذف خواهند شد

2

)برگ شرایط6پیوست شماره (اعلام شماره حساب  
هاي سپردهبه منظور ارائه خدمات بهتر و سریعتر جهت استرداد(

هایی که وجه نقد به شماره حساب اعلامی دریافتی از شرکت
) ترجیحاً صادرات(اند، درج شماره حساب بانکی دانشگاه واریز نموده

.)باشدالزامی میشرایط مناقصه برگ 6شماره بر روي پیوست 

3

هاي از سایت(مناقصه شرایطاوراقدریافت جهتمتقاضیان 
به حساب )دویست هزار ریال(ریال 000/200مبلغ بایست می)مربوطه
مربوطه را در ملـی واریز و فیشنزد بانک 2178490012007شماره 

در موعد مقرر سایر پاکتها همراهو بهگذاشته» الف«پاکت داخل
این مبلغ قابل استرداد (.حراست دانشگاه نمایندتحویل دبیرخانه

)طابق توضیحات مقابلم) (باشدنمی

پاکت 
 »

»ب 

مورد نیارجهت شرکت در مناقصه که باید برابرمداركردیف
.قرار داده شود“ ب”در پاکت ترتیب ذیل

توضیحاتخیربلی

1
کلیه آگهی هاي تغییرات ، شرکت وارائه تصویر آگهی تاسیس

ر شرکتهایی که فعالیت آنها به موجب اساسنامه د(اساسنامه 
. و شماره و تاریخ ثبت)راستاي موضوع مناقصه باشد

مدارك موجود در پاکت ب برابر ایـن  ) 1
موردرسـیدگی  ترتیـب بـه و لیسـت چک

ــدگرفت ــورتیکهقرارخواه ــاقص ودرص ن
0نخواهد شددادهباشددرمناقصه شرکت

در مورد دارندگان امضاي مجاز پیشنهاد) 2
با مدت دهنده براي اسناد مالی و تعهدآور 

فعالیت هیئت مدیره که توسط اداره ثبت 
شرکتهاي سازمان ثبت اسنادو یا دوایر 

ذیصلاح رونوشت برابر دادگستري و مراجع 
که فعالیت آنها به موجب شرکتهایی (باشداصل 

) .باشندمناقصه موضوع اساسنامه در راستاي
مقـرر  پیشنهادهائی که بعد از مهلـت ) 3

میسـیون مناقصـه   شده باشـد درک واصل
0نخواهند شدمطرح

کلیه مدارك باید به امضاء افراد مجاز ) 4
.و ممهور به مهر شرکت باشند

ارائه تصویر شناسه ملی اشخاص حقوقی2
.معتبر از اداره کل تعاون ، کار و رفاه اجتماعی استاناعلام تصویر صلاحیت3

.باشد) امور تغذیه(با موضوع مناقصه اطبارتدرصلاحیت صدرالاشاره می بایست: توجه 

4

شرکتهایی مجاز به شرکت در مناقصه خرید و توزیع غذاي مرکز آموزشی 
درمانی شهید مطهري ارومیه می باشند که حداقل یکسال سابقه کار مفید 

لازم به . پرس غذا را در رزومه کاري خود داشته باشند700با پخت روزانه 
ونه قرارداد و رضایت نامه کتبی از محل کار فوق الذکر ذکر است ارسال نم

.الزامی می باشد

5

که توسط افراد مجاز در مناقصهشرکت شرایط عمومی و اختصاصی
شرکت در صورت تغییر صاحبان (. باشندمهرشرکت امضاء و ممهور به

مضاء بایست نمونه اتعهدآور که در اساسنامه قید شده، میامضاء اوراق 
.) جدید را ضمیمه مدارك نماید

پاکت 
 »

توضیحاتخیربلیمدارك مورد نیاز جهت شرکت در مناقصه»ج 

1
) برگ شرایط5شماره پیوست(پیشنهاد قیمت

ي پیشنهاديآنالیز قیمت هاو 
، ناقص مبهم،مشروط،مخدوشپیشنهاداتبه

واصل اعلام شدهبعدازمهلت کهوپیشنهاداتی
0نخواهدشداثرداده باشدترتیبشده

 دانشگاه ضبط خواهد کپی برابر اصل مدارك خواسته شده در حین عقد قرارداد براي شرکت برنده الزامی است در غیر آن سپرده شرکت در مناقصه شخص برنده به نفع
.نمایدمیگر با امضاء این شرایط حق هرگونه اعتراضی در این خصوص را از خود سلب شد و مناقصه

 هرهرِ امضاء(امضاء افراد مجاز به صورت مباشددر تائید اسناد، مورد قبول نمی) م.
0ارائه کلیه مدارك درخواست شده در جدول فوق جهت شرکت در مناقصه الزامی می باشد
این چک لیست، از تحویل مدارك خـوددراي فرماییـد) شرکت(بدون تکمیل و امضاء و مهر.
ر اقرار می نماید که نمونه قرارداد پیوستی را بطور کامل رویت نموده استمناقصه پذی.

یبسمه تعال
یجان غربیآذربایدرمانیو خدمات بهداشتیشکدانشگاه علوم پزيامور قراردادها

) يغذادیخر(ه یمناقصه امور تغذبخش غیردولتی ،واگذاري امور بهیچک لیست مدارك لازم جهت شرکت در مناقصه عموم(( 
))1397سال  -ارومیهشهید مطهري مرکز آموزشی درمانی 

نام و نام خانوادگی مدیر عامل شرکتنام و نام خانوادگی مدیر عامل شرکت
مهر و امضاءمهر و امضاء


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””ن و آموزش پزشکی ن و آموزش پزشکی فرم مشخصات شرکتهاي مورد قرارداد با وزارت بهداشت ، درمافرم مشخصات شرکتهاي مورد قرارداد با وزارت بهداشت ، درما“ “ 
»»دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی استان آذربایجان غربیدانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی استان آذربایجان غربی««

::نـام شـرکت نـام شـرکت 
فعالیت فعالیت موضـوعموضـوع
::شـرکت شـرکت 

::دفترشرکت دفترشرکت آدرسآدرس

))همراه مدیر عاملهمراه مدیر عامل(())ثابتثابت((: : شماره تماس شماره تماس ::شماره و تاریخ  ثبت شرکت شماره و تاریخ  ثبت شرکت 
))همراه  نمایندههمراه  نماینده) :                                                                         () :                                                                         (فکس فکس ((

::موضـوع مناقصه موضـوع مناقصه 

ی 
ایـ

جر
ق ا

ابـ
سو

ی 
ایـ

جر
ق ا

ابـ
سو

::

دارددارد**


.......:سال اجرایی ...........................    :موضوع قرارداد.....................    :طرف مورد قرارداد ) *1

.......:سال اجرایی ...........................    :موضوع قرارداد.....................    :طرف مورد قرارداد ) *2

نـداردنـدارد


.......:سال اجرایی ...........................    :موضوع قرارداد.....................    :طرف مورد قرارداد ) *3

.......:سال اجرایی ...........................    :موضوع قرارداد....................    :طرف مورد قرارداد ) *4

.......:سال اجرایی ...........................    :موضوع قرارداد....................    :طرف مورد قرارداد ) *5

.......:سال اجرایی ...........................    :موضوع قرارداد....................    :طرف مورد قرارداد) *6

.......:سال اجرایی ...........................    :موضوع قرارداد....................    :طرف مورد قرارداد ) *7

. . اقدام فرمائیداقدام فرمائید))بصورت ریزبصورت ریز((جدول بالا جدول بالا شرحشرحمربوطه بهمربوطه بهبیان سوابقبیان سوابقمناقصه، نسبت بهمناقصه، نسبت بهععدررابطه با موضودررابطه با موضودرصورت داشتن سوابق اجراییدرصورت داشتن سوابق اجرایی**
: : اسامی هیئـت مدیــره شرکت اسامی هیئـت مدیــره شرکت 

یف
رد

یف
شماره شماره نام پدرنام پدرنام و نام خانوادگینام و نام خانوادگیرد

شناسنامهشناسنامه
محل محل 
صدورصدور

تاریختاریخ
تولدتولد

محلمحل
تولدتولد

عنوان و جایگاهعنوان و جایگاه
در شرکتدر شرکت

::تاریخ تاریخ ::سمت ومهرو امضاء سمت ومهرو امضاء ::نام و نام خانوادگینام و نام خانوادگی
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یط مناقصه عمومیبرگ شرا

يغذادیخر

ارومیهشهید مطهريمرکز آموزشی درمانی 

یو خدمات بهداشتیدانشگاه علوم پزشک“

“یجانغربیآذربایدرمان

»1397سال «
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»یبسمه تعال« 
درنظردارد به منظورتوسعه و مشارکت بخش یآذربایجانغربیدرمانیوخدمات بهداشتیپزشکدانشگاه علوم

، ياداریعاليشورا46/14نه از امکانات موجود به استناد مصوبه یه خدمات و استفاده بهیدر ارایر دولتیغ
انجام ق یاز طررا ارومیهشهید مطهريدرمانی مرکز آموزشی ) يغذادیخر(ياهیامور خدمات تغذ

:خریداري نمایدیت شده توسط وزارت کار و امور اجتماعین صلاحییتعيشرکتهاازیمناقصه عموم
د آنرا به دقت یر بایپذگردد مناقصهینفک قرارداد محسوب میط مناقصه جزء لاینکه شرایبا توجه به ا* 

.دیمهر و امضاء نما، ا اشخاص صاحب امضاء یشخص مطالعه نموده وتمام صفحات را توسط

:موضوع مناقصه 
- )عصروصبح(هاوعدهانیم-نهار- وعده شامل صبحانهپنجروزانهغذاعیتوز، طبخ ود یخرعبارت است از .1

ستی و پرسنل برابر لیست پیوو همراه بیماران بستري شده در بخشهاي اطفالبراي بیمارانغذاي رژیمیشام و

.در محل اعلامی خریدارضد عفونی ظروف و امورات محوله و غیره و انجام کلیه امور مربوط به شستشو و

:مدت قرارداد 
.باشدیمیکسال شمسیبمدت 31/1/98لغایت1/2/97از تاریخ.2

همین شرایط به کار دیگر باسه ماه تاحداکثرمکلف است تا انعقاد قرارداد جدید فروشنده، داریخریبنا به اعلام کتب:تبصره 
.مبادرت نماید

:کار واحد 
به طور تقریبی روزانه)سه وعده اصلی و میان وعده ها(پنج وعده غذاي مورد نیاز در مجموع .3

، )پرس600بزرگسال - پرس150اطفال (پرس750پرس ، نهار 550صبحانه ( پرس2400

) )پرس550بزرگسال - پرس150اطفال (پرس700شام س ،پر400) صبح و عصر(ها میان وعده

افزایش یا قابل %25خواهد بود که آمار فوق تا پرس878400پرس و سالیانه 73200و ماهیانه 

است و پیمانکار موظف )کاهش آمار نیازي به اخذ مجوز ندارد()سالیانهروزانه ، ماهیانه و (می باشد کاهش

قیمت یک پرس غذا را جهت هر یک از غذاها ) طبق جداول پیوستی (اها بر اساس آنالیز لیست غذ

.بصورت جداگانه مشخص و پیشنهاد نماید
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:ن یتعهدات طرف
در تمام ایام هفته بر عهده فروشنده خواهد بود ، فروشنده مؤظف است ) حتی یکبار مصرف(فروش غذا و جمع آوري ظروف غذا ..44

را با نظرکارشناس تغذیه ناظرقرارداد و طبق جداول و ) و میان وعده هاصبحانه، ناهار، شام(اران غذاي پرسنل و بیم
ضمناً برنامه غذایی و آمار مذکور به صورت روزانه یا هفتگی توسط خریدار . باشد ارائه نمایدبر اساس آنالیز آنها که به پیوست می

که هر گونه پرداخت بر اساس همان که هر گونه پرداخت بر اساس همان مربوطه بر اساس آن پرداخت خواهد شد الزحمهالزحمهوجهوجهبه فروشنده ابلاغ خواهد گردید و 
..پس از تائید کارشناس و ناظر کارسازي خواهد شدپس از تائید کارشناس و ناظر کارسازي خواهد شدریزهاریزهاصورت صورت 

در صورت عدم تأمین هر وعده غذائی و یا نقص آن توسط فروشنده ، خریدار مختار است سریعاً تعداد غذاهاي مورد نیاز خود :تبصره 
تمام تعداد پرس هاي غذاي × ) یکصد هزار ریال(ریال 000/100سایر فروشندگان تهیه و هزینه آن را بعلاوه را به هر نحوي از 

.وعده، هزینه مازاد بر قیمت غذاهاي خریداري شده به عنوان خسارت وارده از مطالبات یا وجه الضمان فروشنده کسر نمایدهمان 
مهر و نوشته شده و یو بدون قلم خوردگفت به حروف یا مسئول شیش د توسط مسئول بخیباماران هر بخشیبيست غذایل.5

فروشندهن صورت یر ایحات مربوطه اعمال خواهد شد ، در غیرات لازم با توضییرات ، تغییاز به تغیگردد و در صورت نامضاء 
.دیمشمول کسورات خواهد گردطیبرگ شرا49ماده مه یمطابق جدول جر

در اول هر ماه د یباودیپخت نموده و از امکانات آن استفاده نما) داریخرآشپزخانۀ (رارداد را در محل قموضوعموظف است فروشنده.6
بانک 2178490012007بعنوان اجارة محل به شماره حساب ) الیرشش میلیون و نهصد هزار:بحروف(ریال000/900/6بعدد مبلغ 

ارائه داریخرز و به یواریجان غربیاستان آذربایدرمانیو خدمات بهداشتیپزشکمتفرقه دانشگاه علوم يبه نام درآمدها) بایس(یمل
.دید نمایمت بازدیشنهاد قیقبل از ارائه پداریخراز از محل آشپزخانۀ یتوانند در صورت نیان میضمناً متقاض. دینما

حداقل با ظرفیت(یک انبار کوچک وصفريلاخچال بایدستگاه یکداریخر، فروشندهتوسط داریخردر صورت اجاره محل آشپزخانه .7
.خواهد داد قرارفروشندهجهت نگهداري مواد غذایی در اختیار موجود را ) مصرفیروز مواد 3مصرف 

.مدت سه روز را خواهد داشتيبراییمواد غذايره و نگهداریش ذخیحداکثر گنجا7انبار موضوع ماده :تبصره  
طی صورتجلسه تحویل مستأجر ) آشپزخانه(به همراه مورد اجاره ) 1پیوست شماره (لی در محل مورد اجاره کلیه وسایل و تجهیزات تحوی.8

تحویل گرفته خواهد شد و در صورتیکه خساراتی به آنها ) فروشنده(شده و بعد از اتمام قرارداد به همان صورت از مستأجر ) فروشنده(
.برداشت خواهد شد) خریدار(ایر مطالبات مستأجر رأساً توسط مؤجر خسارت وارده یا س) عمداً یا سهواً(وارد شود 

برابر اظهار نظر ) تحویلی به فروشنده(در خصوص تشخیص استهلاك معمول تجهیزات و امکانات و ظروف مورد استفاده :1تبصره 
.شدکارشناس ناظر خریدار و کارشناس فنی خریدار رفتار خواهد

یز ، توري و ر، پ، کلید) لامپ مهتابی(سیستم روشنایی : وسایل و تجهیزات تحویلی به فروشنده از قبیل ) تعویضتعمیر و(نگهداري :2تبصره 
، فن ، دیگ هاي صنعتی ، شیرآلات ، آب پنجره ، درب و دستگیره ، رادیاتور ، کولر ، کانتر گرم و سرد ، یخچال ، اجاق گاز ، گاز زمینی ، تهویه 

آشپزخانه ، ( در ضمن فروشنده موظف است در صورت نیاز به وسایل گرم کننده و سرد کننده محیط . فروشنده می باشدبر عهده... سرد کن و 
. نسبت به تامین آن اقدام نماید) مازاد بر تعداد موجود(در فصول سرد و گرم سال ) انبار ، غذاخوري و اتاق استراحت پرسنل 

و ناهار جهت بیماران  بر اساس آمار يغذا در ماه مبارك رمضان در افطار و سحرو توزیعفروشموظف است نسبت به فروشنده.9
. دیاقدام نماارائه شده از طرف بخش تغذیه بیمارستان

عدد میوه مرغوب فصل و  1گرم بامیه یا زولبیا یا 50عدد خرما یا 4در ماه مبارك رمضان به همراه افطار وسحري دسر شامل .10
)طبق نظر کارشناس تغذیه(.قیمت جداگانه اي نخواهد داشتشود وگرم فرنی در نظر گرفته می150ا گرم شله زرد ی150

سه روز حداقل (.د یممکن است تفاوت نماییبرنامه غذاکارشناس تغذیه ناظر قرارداداد مختلف طبق نظر یدر اع.11
. )ست غذاها انتخاب خواهد شدیمورد نظر از ليز غذایقبل اعلام و ن

بایستی برنج و گوشت (برزیلیو گوشت منجمدپاکستانیجمله برنج مرغوب از موظف است از مواد اولیه مرغوب روشندهف.12
و ماهی قزل آلاي پرورشی و مرغ کشتار روز را طبق نظر کارشناس ناظر قرارداد ) مورد تائید کارشناس ناظر قرارداد باشد

همچنین کلیه مواد مصرفی بایستی در بسته بندي . ئه شده استفاده نمایدو داراي مجوز بهداشتی و دامپزشکی در غذاي ارا
. باشد... کد بهداشتی و داراي پروانه ساخت ، مناسب ،
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بیمارستان دار داراي مجوز دامپزشکی حمل و تحویلیخچالحتماً توسط ماشینهاي ) ماهی–مرغ –گوشت (تمام مواد پروتئینی :1تبصره
.گردد

برگ شرایط مشمول 49باشد در غیر این صورت فروشنده مطابق ماده در غیر ساعات اداري ممنوع میپروتئینیرود مواد غذاییو:2تبصره
.فقط در موارد استثنایی از قبل با مسئولین مرکز هماهنگی به عمل آیدجریمه خواهد گردید و 

در سایر موارد از روغن مایع مخصوص سرخ کردنیيهااز روغن... و یسرخ کردنیغذائيهاموظف است در برنامهفروشنده.13
.دیاستاندارد و مورد تایید کارشناس تغذیه  و ناظر قرارداد استفاده نما

، مشمول جریمه خواهد گردید که میزان جریمه درایی غیر استاندارد استفاده نمایداز مواد غذارائه شدهيغذاهادر فروشندهچنانچه.14
کسر می گردد و در صورت تکرار ، کلیه موارد توسط کارشناس تغذیه و فروشندهشده است که از صورتحساب شرایط مشخص 49ماده 

. ناظر قرارداد صورتجلسه و جهت طی مراحل اداري و قانونی ارجاع و نسبت به فسخ قرارداد بطور یک جانبه اقدام خواهد گردید 
ت گزارش موردي مثلاً گزارش وجود مواد تاریخ گذشته و مصرف موارد مسئولیت ایمنی غذا برعهده فروشنده خواهد بود درصور.15

مصرف گوشت بهداشتی و بسته بندي شده و گزارش وجود مواد خارجی ، فاسد ، و همچنین عدم ... تاریخ گذشته و 
روز مسمومیت در صورت ب. (کسر خواهد شدبرگ شرایط از مطالبات فروشنده49ماده مطابق جدول جریمه ... غیر بهداشتی و 

) .سمی کشوري با وي برخورد خواهد شدمبنی بر عدم رعایت ایمنی طبق قوانین ر
سبزیجات و میوه جات باید بوسیله مواد ضد عفونی کننده ، ضد عفونی شده و سپس ارائه شود و در صورت اعلام کارشناس .16

و پرسنل نیز از سالاد بهداشتی و همراهانآشپزخانه گردد و همچنین براي بیمارانتغذیه کلیه سبزیجات پاك شده وارد
. ضدعفونی شده و بسته بندي شده استفاده نماید

و نمک روي میزها از )غذایی و غیر صنعتیبراي مصارف(نمک مورد استفاده براي خیساندن برنجها باید از نوع تصفیه شده .17
.و تک نفره باشديزها هم به صورت بسته بندیميه جات رویر ادویتک نفره و ساينوع تصفیه شده یددار و بسته بند

و یا آنالیز براي تهیه گاواژ بیماران از پودرها و محلول هاي تجاري مورد تائید وزارت بهداشتفروشنده می بایستی .18
.نمایداقدامارائه شده جهت تهیه گاواژ دست ساز بنا به تشخیص کارشناس تغذیه

براي بیماران ) ، پرکالري، دیابتیک ، پرفیبر ، کلیوي و کبدياطفال،پرپروتئین،استاندارد (واژ تجاري گاانواعبایستی فروشنده می :1تبصره 
.بستري واجد شرایط در دسترس قرار داشته باشد

.کارشناس تغذیه می بایستی بر نحوه آماده سازي محلول گاواژ و انتقال آن به بخش ، نظارت کامل داشته باشد:2تبصره 
سی سی 300انتقال گاواژ تهیه شده از آشپزخانه به بخش پس از درج مشخصات گاواژ بایستی در ظروف دربدار با حجم :3تبصره 

.صورت گیرد
گرم سالاد فصل بسته بندي 100حداقل گرمی یا 150یکعدد میوه گرم انواع سوپ یا انواع آش و 150کلیه غذاها به همراه  حداقل .19

و آبلیمو تک نفره بسته بندي شدهیاو بسته بندي شده تک نفره کم چربسسبا ) داراي مجوز بهداشتیاز تولیدهاي معتبر(شده 
مجوزداراي(سی سی 250با حجمعدد دوغ تک نفرهو یا یک گرم ماست تک نفره بسته بندي شده100ترشی و یا گرم 100یا 

اي نخواهند داشت ،لازم به آنالیز غذاها  سرو می شود و قیمت جداگانهمطابقبا نظر کارشناس تغذیه وو یا پیاز و لیمو ) بهداشتی
سس، نمک و سماق استفاده شده ،ذکر است نوع سالاد و ترشی و مواد تشکیل دهنده آنها از طرف کارشناس تغذیه تعیین خواهد شد

) و همراهان بیماربیماران و کادر(. ، حتماَ باید از نوع بسته بندي و تک نفره باشد
شود بنابراین در هر گرم کمتر از مقدار تعیین شده در آنالیز داده می50با توجه به اینکه براي بیماران دیابتی برنج :1تبصره 

علاوه گرم گوشت پخته شده بدون ضایعات60و ...) کلم بروکلی ، کدو ، هویج ، فلفل دلمه اي و (وعده یک لیوان سبزیجات پخته
.راي این بیماران سرو خواهد شدب19بر موارد بند 

100یک عدد ماست تک نفره) + گرمی300دو پیاله (براي بیماران با رژیم مایعات دو سهم انواع سوپ و یا انواع آش :2تبصره 
.سرو خواهد شد) داراي مجوز بهداشتی(گرمی
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ك شده بسته بندي شده داراي مجوز از سبزیهاي پاوسبزي خورشت جهت پخت انواع آش پیمانکار موظف است :3تبصره 
.قابل ذکر است ورود هرگونه سبزي به صورت فله و پاك نشده به داخل آشپزخانه ممنوع میباشد.استفاده نمایدبهداشتی

.در صورت اعلام خریدار ، فروشنده موظف است در توزیع صبحانه از نان سبوسدار استفاده نماید:4تبصره 
شد بر کیفیت غذاي ارائه شده به بیماران نظارت داشته و در صورت عدم تائید ، تغییرات لازم توسط فروشنده کارشناس تغذیه مجاز میبا.20

صورت گیرد ،کیفیت غذاي تهیه شده بایستی کاملاً مطلوب بوده و میزان غذاي تعیین شده براي هر بیمار و کادر توسط کارشناس تغذیه مورد
. )ملاك کیفیت خواهد بودماهیکهی از پرسنل و بیماران در هرضمناً لیست نظرخوا. (قرارگیردتایید

نظرسنجی متوالی از پرسنل و بیماران، نتیجه کلی با افزایش رضایت مندي همراه نباشد و یا کاهش 2در صورتیکه در :1تبصره
.مشمول جریمه خواهد شد49محسوس وجود داشته باشد پیمانکار طبق جدول ماده 

هاي تهیه شده از طرف کارشناس تغذیه صورت خواهد گرفت در رل کیفی و کمی عملکرد شرکت ، روزانه توسط چک لیستکنت:2تبصره 
49بار از موردهاي ذکر شده در لیست و عدم ترتیب اثر توسط فروشنده مشمول جریمه طبق جدول ماده 3صورت تکرار بیش از 

.خواهد شد) جدول کسورات(
توسط بیماران ، (صورتحساب ماهیانه فروشنده ، تکمیل دو چک لیست رضایت مندي عملکرد فروشنده ملاك پرداخت:3تبصره

.در هر ماه و تائید آن توسط تیم مدیریتی بیمارستان می باشد) همراهان و پرسنل
: نکات عمده و مهم در تعیین کیفیت غذاها پس از طبخ :4تبصره
.گرفته و سوخته نباشدته –نرم و روغن آن کافی باشد –وبی دم کشیده باشد بخ–خمیر و بهم چسبیده نباشد :برنج )1
طعم و بوي گوشت مطبوع باشد –گوشت آن بخوبی تفت داده شده و پخته باشد –داراي لعاب مناسب باشد :انواع خورشت )2

.شفاف باشد–وخته نباشد ته گرفته و س-روغن و رب آن به اندازه باشد–در پخت خورشت از آب گوشت استفاده شود –
.بو و طعم مطبوع داشته باشد–سفت نباشد –بافت یکدست و نرم داشته باشد -سوخته ، خام و شور نباشد:کباب کوبیده )3
- بو و طعم مطبوع داشته باشد–سفت نباشد –بافت یکدست و نرم داشته باشد - سوخته ، خام و شور نباشد:جوجه کباب )4

پس از پخت در سس مخصوص آماده شده –یک روز قبل در مواد مخصوص تهیه شده قرار گیرد –شد زعفران آن مناسب با
.قرار گیرد

رب و روغن سس به اندازه –رنگ بافت داخلی آن تیره نباشد –به خوبی پخته باشد –بو و طعم مطبوع داشته باشد :مرغ )5
.استفاده شود...) ویج ، کرفس و فلفل دلمه ، ه(در پخت آن از سبزیجات –بوده و شور نباشد 

از جعفري تازه –شور نباشد –طبخ شود با آب مرغ –رنگ شفاف و روشن داشته باشد –داراي لعاب مناسب باشد :سوپ )6
.مواد آن به خوبی پخته باشد–زرشک آن به اندازه باشد –بو و طعم ترشیدگی ندهد –استفاده شود 

.مواد آن به خوبی پخته باشد–شور نباشد –ا آب گوشت طبخ شود ب–داراي لعاب مناسب باشد :آش )7
بو و طعم مطبوع داشته باشد -سوخته ، خام و شور نباشد - از آرد سوخاري استفاده شود –بدون سر و دم سرخ شود :ماهی )8

.قبل از طبخ در مواد مخصوص تهیه شده قرار گیرد–
روغن و رب –مواد ماکارونی به اندازه بوده و شور نباشد –خمیر نباشد –نباشد کاملاً دم کشیده و بافت آن سفت :ماکارونی )9

.آن به اندازه باشد
.ته گرفته و سوخته نباشد–نرم و روغن آن کافی باشد –بخوبی دم کشیده باشد –خمیر و بهم چسبیده نباشد :انواع پلو )10

.خواهد شد49شنده مشمول جریمه ماده قابل ذکر است در صورت عدم رعایت موارد فوق فرو: نکته * 
د در یت نمایرعایوستیست پیماران و کادر طبق لیبين شده را براییتعيزان حجم غذایشود میمتعهد مفروشنده.21

.جریمه خواهد شد49ماده داده شده طبق يت غذایک مورد نقض کمییصورت مشاهده حت
افراد شاغل ياز عدم همکاریو اخلال در امر ناشینظمیت هرگونه بیو مسئولانجام به موقع و به نحو احسن امور مد نظر بوده .22

.خواهدبودموارد مطروحهيبوده و در هر مورد پاسخگوفروشندهدر محل موضوع قرارداد به عهده 
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يز سوماران را طبق ساعات اعلام شده ایان وعده کارکنان و بیع صبحانه ، ناهار و شام و میمتعهد است توزفروشنده.23
.ندیع نمایآماده و توزداریخر

کار يرویو با نیبه تعداد کافحمل غذا گرمخانه دارتوزیع غذا در بخشها را با استفاده از ترالیموظف است فروشنده.24
از یها در صورت نوعدهانیع غذا و میبه انجام برساند و جهت به حداقل رساندن زمان توز) زن و مرد(یماهر و کاف

.ندیزات نمایرو و تجهیش نیافزااقدام به 
مورد نیاز به اندازه کافی و با لحاظ نمودن تعداد نیروي کاربایستیاست با توجه به شرایط و حجم کار در این مرکزلازم بذکر: 1تبصره 

.با جلب نظر خریدار از طرف فروشنده تأمین گردد)  زن و مرد بودن نیروي کار(ترکیب جنسیتی 
است کلیه نیروهاي به کار گرفته شده توسط فروشنده بایستی از نیروهاي جدید و با سابقه بوده، به غیر از نیروهایی که بذکرلازم: 2تبصره 

.خریدار نسبت به بکارگیري آنان اعلام نظر خواهد نمود
.ایدنمارائهموظف است مواد غذایی فاسد شدنی مورد نیاز را بصورت روزانه تهیه و بطور تازه فروشنده.25
نباشد و پس از بررسی هاي لازم داریخرمورد تائید نماینده ل داده شده توسط فروشندهیتحوچنانچه کیفیت غذاي .26

مسئول و ملزم به جبران فروشندهصورت گرفته ، فروشندهمشخص گردد که موضوع به دلیل عدم دقت و یا سهل انگاري 
نصورت مشمول یر اید در غیجاد ننمایاداریخريبرایچگونه مشکلیکه هيباشد به طوریغذا درهمان روز و همان وعده م

.)مشخص شده است49ماده مه مذکور در جدول یو جر(مه خواهد بودیجر
) چه براي پرسنل و چه براي بیماران(نارضایتیو کیفیت و نحوه تقسیم و توزیع غذا باید به گونه اي باشد که مورد اعتراض .27

)آنالیز پیوستیطبق جدول . (واقع نشود
قبل از هر وعده غذایی باید بر روي و ضمناًباید کلیه میزها تمیز و آماده باشد و شامناهارصبحانه ، در طول مدت سرو .28

.تمامی میزهاي غذاخوري سفره یکبار مصرف پهن شود
ش یا کاهش دهد، بدیهی است افزای% 25را تا ) حجم و به تناسب آن مبلغ قرارداد(تواند میزان تعهدات پیمان خریدار می.29

.تنها با اخذ دستور از معاونت محترم توسعه مدیریت و منابع دانشگاه خواهد بود% 25افزایش پیمان تا 
.باشدیمفروشندهبر عهده ... و ات یمال،مه یاعم از بیه کسورات قانونیکل.30

موظف است در موعد مقـرر نسـبت بـه    فروشندهکن یلباشدیمداریخرات بر ارزش افزوده کالا و خدمات بر عهده یمال:تبصره 
. دیمربوطه را به واحد طرف قرارداد ارائه نماینام در محل اقدام و گواهثبت
.دیاز درمحل واحدمربوطه سرو نمایرا برحسب نواحدهاازیبعضي، غذاداریخرگردد درصورت اعلام یمتعهد مفروشنده.31
توزیعبسته بندي شده براي کادر در سلف سرویس سرو می شود و علاوه بر آن حبه قند3ه چاي مرغوب به همرادر هر وعده غذایی .32

.و قیمت جداگانه اي نخواهند داشت روز صورت خواهد گرفتدرتمام بخشها در هرسه وعده غذایی و هربراي بیمارستانجوشآب 
ن بخشهاي کودکان و بخشهاي خون و مامایی و بیماران جهت تأمین میان وعده  بیماراصبح 10الی 9فروشنده موظف است ساعت.33

تغییر . جهت تأمین میان وعده بیماران بخشهاي دیابتی اقدام نمایندشب 10الی 9و ساعت بعدازظهر5الی 4دیابتی و ساعت
اد شده در مناقصه خواهد ساعات و نوع غذایی میان وعده توسط کارشناس تغذیه ناظر قرارداد تعیین و قیمت آن طبق قیمتهاي پیشنه

.بود
نداشته و مکلف به معدوم نمودن گر و روز دیگریوعده دحق مصرف دوباره غذاي تهیه شده در هر روز را براي فروشنده.34

.خواهدشد49ماده جریمه آن خواهد بود و درصورت تخلف مشمول 
فاد قرارداد تاثیر دهد و غذاي مصرفی باید تحت به هیچ وجه مجاز نمی باشد تاخیر در پرداخت وجه را در اجراي مفروشنده.35

. هر شرایطی مطابق مفاد قرارداد آماده و تحویل گردد 
هاي جدید فروشنده ملزم به رعایت آن بدون هیچ گونه در صورت تصویب قانونی جدید و ارائه بخشنامه ها و دستورالعمل.36

.تراضی خواهد بوداع
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ه هاي اعتبار بخشی مربوط به آشپزخانه و سلف سرویس بر عهده فروشنده بوده و در این خصوص به ارزیابـان  مسئولیت رعایت و اجراي سنج:تبصره 
ها نشـود مطـابق جـدول    دانشگاهی و وزارتی پاسخگو خواهد بود و چنانچه از بابت عملکرد ضعیف فروشنده ، بیمارستان موفق به کسب امتیاز سنجه

.خواهد شدجریمه اعمال49ماده 17کسورات ردیف 
در پایان هر ماه و پس از بر اساس آمار ارائه شده از سوي واحد تغذیه تعیین مبلغ صورتحساب ملاك تسویه حساب و .37

.انجام خواهد گرفتکارشناس تغذیه ناظر قراردادتائید
ذا توسط فروشنده فروش دوغ بسته بندي شده در محل سلف سرویس بیمارستان آزاد و بر عهده فروشنده می باشد و فروش غ.38

و یا با نظر 14براي همراهان بیمار و کارکنان و شرکتهاي طرف قرارداد بیمارستان با تعرفه قید شده در قرارداد و بعد از ساعت 
.باشدو فروش غذاي آزاد به غیر از افراد مذکور ممنوع می. کارشناس ناظر قرارداد امکان پذیر می باشد

کنتورهاي صدرالاشاره به عهده ) ماهیانه(هاي مصرفی گانه براي آب، برق و گاز مصرفی ، پرداخت هزینهبا توجه به نصب کنتورهاي جدا.39
.فروشنده خواهد بود

.میباشدفروشندهموظف به تهیه گاز مایع جهت پخت غذا بوده و هزینه آن به عهده فروشندهدرصورت قطع گاز شهري :تبصره 
براي هر یک از کارگران و دیگريهر دلیلیا به فردي حفاظتهاي رعایتیا عدم سایل ایمنی و چنانچه حادثه اي به دلیل عدم وجود و.40

. هیچگونه مسئولیتی در این زمینه نخواهد داشت خریداربوده و فروشندهبوجود آید مسئولیت آن متوجه فروشندهکارکنان
حقیقی یا تاسیسات و لوازم محل مورد استفاده یا سایر اشخاص–ه متوجه ساختمانهرگونه خسارتی عمداً یا سهواً که از طرف کارگران فروشند.41

حقوقی گردد فروشنده ملزم به جبران آن بوده و خریدار حق دارد در صورت عدم تامین آن از طرف فروشنده خسارات مورد نظر را از مبلغ 
تشخیص استهلاك معمول تجهیزات و امکانات و ظروف مورد استفاده ولی در خصوص. ماهیانه قرارداد یا سایر مطالبات فروشنده کسر نماید

.شدرفتار خواهدکارشناس ناظر خریدار و کارشناس فنی خریدار نظر برابر اظهار ) تحویلی به فروشنده(
ام وقت در جهت حضور تمموظف است یک نفر نماینده تام الاختیار که داراي سابقه کار مفید در این زمینه می باشد را فروشنده.42

.مه خواهد شدیط جریبرگ شرا49ماده ن صورت طبق یر ایمعرفی نماید ، در غآشپزخانه 
48در صورتیکه در هر زمان نیروهاي فروشنده هر یک مرتکب تخلف گردند فروشنده ملزم به تعویض سریع آن ظرف مدت :تبصره 

.ساعت بوده و در غیر اینصورت مشمول جریمه خواهد شد
و داراي مجوز بهداشتی که جنس آن مطابق با آخرین (دربداربه بیماران در بخشها در ظروف یکبار مصرف آلومینیومیتحویل غذا .43

به طوري که برنج با انواع خورشت به صورت جداگانه به همراه سوپ یا ) دستورالعمل وزارت بهداشت، درمان و آموزش پزشکی باشد
ظروف مورد استفاده باید متناسب با مقدار غذایی که در لیست آنالیز مشخص گردیده است آش و سالاد یا ماست سرو گردد ضمناً حجم 

باشد و تحویل غذا به پرسنل در ظروف چینی یا بلور با کیفیت بالا خواهد بود که به پرسنل تعدادي از بخشهاي ویژه غذا در ظروف یکبار 
یاملامین مجزا هاي پلاستیکیبیماران و پرسنل پس ازکشیدن درسینیقابل ذکر است غذاي .مصرف دربدار آلومینیومی سرو خواهد شد

.سروخواهد شد
.بندي شده بهداشتی استفاده نمایدموظف است در هنگام  سرو غذا از نمک و سماق تک نفره بستهفروشنده:1تبصره 
یکبار مصرف (لیوان وقاشق ، چنگالدستمال کاغذي ، رائه ا) کادر و بیمار و همراهان بیمار(لازم به ذکر است به همراه هر پرس غذا :2تبصره 

.باشدو طبق نظر کارشناس تغذیه و به همراه صبحانه دادن کارد الزامی میو بسته بندي شده در نایلکس)مرغوب
ی و ها از ظروف چیندر صورت اعلام خریدار ، فروشنده موظف است جهت سرو غذاي بیماران و همراهان در بخش:3تبصره 

.یا بلور استفاده نماید
فروشنده موظف است جهت برخی از بخشها و واحدهاي تعیین شده توسط خریدار ، غذا بصورت وکیوم و بسته بندي :4تبصره 

.آماده و سرو نماید) با دستگاه وکیوم(شده 
در هر وعده غذایی ملی بیمارستاناعتبار بخشی 3-9بر اساس سنجه یک بند الف در صورت اعلام خریدار ، فروشنده موظف است.44

.نوع غذا طبخ نماید و منوي انتخاب نوع غذا را با رعایت رژیم غذایی بیماران در اختیار بیمار قرار دهد3و حداکثر 2حداقل 
خواهد از تعهدات خود جریمهمبنی بر عدم انجام کلیه و یا قسمتی داریخرقبول می نماید که در قبال هر اخطار از سوي فروشنده.45

حق هیچگونه اعتراضی را نخواهد فروشندهکسر گردد و فروشندهبعنوان جریمه عدم حسن اجراي کار از محل دریافتی شد ، 
.باشدیبراساس تذکر مد نظر م49ماده منظور شده دريهامهیباشد جریلازم به ذکر م. داشت
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.بوطه را به معاونت محترم امور درمان نیز جهت استحضار ارسال نمایدخریدار می بایست یک رونوشت از هریک از جرائم مر:تبصره 
مختار اسـت  داریخرگردد ، فروشندهدر صورتیکه عدم اجراي صحیح هر کدام از مواد قرارداد منجر به صدور سه اخطار کتبی به .46

.دیز به نفع خود ضبط نمایضمن فسخ قرارداد مبلغ ضمانت نامه قرارداد را ن
از فروشندهبدیهی است حق اعتراض به . ابلاغ گرددفروشندهلاغ تذکر یا جریمه باید در مدت یک هفته اداري به عمل آمده و به اب:تبصره
.محفوظ خواهد بودخریدارطریق 

حصول تواند با تائید معاونت محترم توسعه مدیریت و منابع دانشگاه و با اعلام کتبی یک ماهه به مناقصه پذیر ومناقصه گزار می.47
بدیهی است با امضاي این قرارداد طرفین هیچگونه ادعایی در . اطمینان از اطلاع وي نسبت به فسخ قرارداد اقدام نماید
.خصوص اخذ خسارت یا مطالبه ضرر  و زیان نخواهند داشت

که علاوه بر يباشد مگر در مواردیمهر نفر خام برايبصورت) 3شماره يهاپیوست(آنالیز غذایی در برگ مندرجمقادیر مواد اولیه .48
.د شده باشدیز قین... ا سرخ شده و یکلمه خام، کلمه پخته 

: کسورات مربوط به عدم انجام امور بصورت جدول زیر محاسبه و منظور خواهد شد .49
توضیحاتمیزان جریمهامورفیرد

به گزارش کارشناس تغذیه ناظر قرارداد)یک میلیون ریال(ریال 000/000/1)تمام وقتبا حضور (عدم حضور نماینده در هر روز1

در آشپزخانه و استفاده کارگران از البسه مناسبعدم 2
غذا در بخشها و سلف سرویستوزیع هنگام 

پانصد (ریال 000/500به ازاء هر نفر 
)هزار ریال

به گزارش کارشناس تغذیه 
ناظر قراردادیا کارشناس بهداشت 

یفیت غذاي طبخ شده عدم ک3
حتی یک مـورد

)دویست هزار ریال(ریال 000/200
تعداد پرس هاي همان وعده× 

به گزارش کارشناس تغذیه 
ناظر قرارداد

عدم تطبیق حجم غذاي تعیین شده طبق لیست حتی 4
)کمیت(یک مورد 

)دویست هزار ریال(ریال 000/200
تعداد پرس هاي همان وعده× 

ناس تغذیه به گزارش کارش
ناظر قرارداد

به گزارش کارشناس تغذیه ناظر قراردادازاءهر موردبه)ده میلیون ریال(ریال000/000/10عدم رعایت برنامه غذایی به ازاء هر مورد5

گزارش وجود مواد خارجی، فاسد، غیر بهداشتی و عدم 6
بسته بندي شده مصرف گوشت منجمد بهداشتی و

+ البات آن روز از کل مط% 30کسر 
هاي همان وعدهعدم احتساب هزینه پرس

به گزارش کارشناس تغذیه 
ناظر قراردادیا کارشناس بهداشت 

گزارش وجود مواد تاریخ گذشته و یا مصرف موارد 7
تاریخ گذشته 

+ عدم پرداخت مطالبات همان روز 
معادل همان مبلغ به عنوان جریمه

به گزارش کارشناس تغذیه 
ناظر قراردادارشناس بهداشت یا ک

+ از کل مطالبات آن روز % 30کسر استفاده از مواد غذایی غیر استاندارد8
هاي همان وعدهعدم احتساب هزینه پرس

به گزارش کارشناس تغذیه 
ناظر قراردادیا کارشناس بهداشت 

عدم برخورد مناسب فروشنده و نماینده وي یا سایر 9
یا کارکنان واحدها شنده بامسئولینعوامل و پرسنل فرو

ریال 000/000/10
به ازاء هر گزارش) ده میلیون ریال(

به گزارش کارشناس تغذیه 
ناظر قرارداد

10
و یا ظروف چینی عدم ارائه غذا در ظروف یکبار مصرف آلومینیومی 

عدم رعایت موازین و مقررات بهداشتی و نظافتی هنگام سرو یا 
دغذا و سایر موار

+ از کل مطالبات آن روز % 30کسر 
همان وعدههايعدم احتساب هزینه پرس

به گزارش کارشناس تغذیه 
ناظر قراردادیا کارشناس بهداشت 

+ از کل مطالبات آن روز % 30کسر به اتمام رسیدن غذا زودتر از وقت موعد11
همان وعدههايعدم احتساب هزینه پرس

به گزارش کارشناس تغذیه 
ناظر قرارداد

در صورت استفاده مجدد غذاي باقیمانده حتی یک 12
پرس

تمام ××)یکصد هزار ریال(ریال 000/100
وعدههمانتعداد پرس هاي غذاي

به گزارش کارشناس تغذیه 
ناظر قرارداد

عدم تأمین غذاي هر وعده یا میان وعده13
به ازاء هر پرس

××)الیکصد هزار ری(ال یر000/100
وعدههمانيغذايمام تعداد پرس هات

به گزارش کارشناس تغذیه 
ناظر قرارداد

به گزارش کارشناس تغذیه ناظر قراردادمبلغ کارکرد ماهیانهاز % 10کسر نظرسنجی متوالی2کاهش درصد رضایتمندي در 14
کاري در آمار غذا که از خوردگی و دستهرگونه قلم15

.ه باشدناحیه فروشنده انجام گرفت
همان غذایی هاي عدم احتساب هزینه پرس

از کل مبلغ کارکرد ماهیانه% 10کسر + روز
به گزارش کارشناس تغذیه 

ناظر قرارداد
به موقع وسایل و تجهیزات یا تعویضعدم تعمیر16

آشپزخانه
)الیرده میلیون (ال یر000/000/10

به ازاء هر روز تأخیر در تعمیر
تغذیه به گزارش کارشناس

ناظر قراردادیا کارشناس بهداشت 

عدم رعایت و اجراي هر یک از آخرین سنجه هاي 17
اعتبار بخشی واحد تغذیه بیمارستان توسط فروشنده

)ده میلیون ریال(ریال 000/000/10
به ازاء هر مورد

به گزارش کارشناس تغذیه 
ناظر قرارداد

در ) مرغ و ماهیگوشت ، (ورود مواد غذایی پروتئینی 18
ساعات غیر اداري به بیمارستان

)میلیون ریالسی(ریال000/000/30
به ازاء هر مورد

به گزارش کارشناس تغذیه 
ناظر قرارداد

ظر قراردادبه گزارش کارشناس تغذیه نابه ازاء هر روز ) پنج میلیون ریال(ریال 000/000/5عدم انجام هر یک از سایر تعهدات مندرج در قرارداد19
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ماران و یل مورد استفاده در آشپزخانه و ارتقاء سطح سلامت بیآشپزخانه ، بهداشت کارکنان ، وسایت مسائل بهداشتیجهت رعاداریخر.50
.دینمایمیمعرففروشندهط به یرا به عنوان ناظر بهداشت محيط ، فردی، در محیت مسائل بهداشتیت رعایان و حساسیدانشجو

.تگرفنخواهد عدیلی از نظر قیمت به این قرارداد تعلقتچگونه یه.51
نسبت به تهیه غذاي فوق ) واحد درخواست کننده(در صورت نیاز واحدهاي تابعه دانشگاه ، فروشنده موظف است با اعلام قبل خریدار .52

.اقدام نموده و وجه غذا را از واحد درخواست کننده دریافت نماید
طبق نظـر کارشـناس   (ازم مصرفی شوینده ، تمیز کننده و ضدعفونی کننده و سموم دفع حشرات مورد مصرف تهیه و تأمین کلیه مواد و لو.53

برنامـه اسـکراپ   همچنین اجراي امورات بهداشتی ازقبیـل سمپاشـی دوره اي آشـپزخانه،   .باشدبه عهده فروشنده می) بهداشت مرکز
. کنترل کارشناس بهداشت ناظر مرکز ،بر عهده فروشنده میباشد،با نظارت و ... ضد عفونی کردن سطوح وتجهیزات وآشپزخانه،

موضـوع  با هزینه شخصی در صورتی که آشپزخانه و سلف سرویس یا انبار مواد غذایی نیاز به تعمیرات داشته باشد فروشنده موظف است .54
.مناقصه را در خارج از آشپزخانه با همان قیمت تعیین شده ارائه نماید

بـرگ شـرایط مشـمول    49باشد و در صورت عدم رعایت مطابق ماده ین و نکات و استانداردهاي بهداشتی الزامی میرعایت کلیه مواز.55
. جریمه خواهند گردید

.باشدبر عهده فروشنده میهفتهتخلیه چربی گیر آشپزخانه در آخر هر .56
ان بـراي گنـدزدایی سـطوح و کـف و     استفاده از مواد گندزدایی استاندارد مورد تائید کارشناس بهداشت محیط بیمارست.57

.مواد غذایی بر عهده فروشنده می باشد
بار انجام گیرد حمـل و  یکاین امر می بایست هفته اي حداقل . نگهداري و تخلیه چاهک چربی گیر آشپزخانه بر عهده فروشنده می باشد.58

.ارجی به محل چاهک از وظایف فروشنده می باشددفع زباله مربوطه و همچنین رعایت نظافت و جلوگیري از ورود آشغال و اجسام خ
در صورت مسدود شدن چاهک و برگشت فاضلاب کلیه خسارات وارده به ابنیه، تأسیسات و سایر مایملک خریدار از محـل  :تبصره 

.مطالبات یا تعهد حسن انجام کار فروشنده برداشت خواهد شد و اعتراضات بعدي در این خصوص مسموع نخواهد بود
تهیه ، میز و صندلی غذاخوري و ملزومات مربوط به :از قبیـل  و وسایل مورد نیاز موضوع مناقصهه تجهیزاتکلی.59

:بر عهده فروشنده می باشدکه به شرح ذیل آمده استطبخ و توزیع غذا
دسـتگاه وکیـوم   –ستگاه سینی غذا یک د) بسته بندي(دستگاه وکیوم –بالاي صفر سه دستگاه یخچال –یخچال زیر صفر دو دستگاه * 

سینک ظرفشویی بزرگ دو لگنه دو متري –پالت پلاستیکی بهمراه پایه هفت عدد –کوچک جهت بسته بندي قاشق و چنگال یک دستگاه 
کیلویی یـک  80خمیرگیر –بشقاب در ساعت همراه با تجهیزات یک دستگاه 1200بزرگ با ظرفیت حداقل ماشین ظرفشویی –یک عدد 

میـز کـار اسـتیل بـا ابعـاد      –یک دسـتگاه  42چرخ گوشت سایز –سبزي خرد کن و هویج خرد کن هر کدام یک دستگاه –دستگاه 
خورشت پز صنعتی –لیتري دو دستگاه 350پلوپز صنعتی دوجداره استیل –متري دو عدد 5/1کباب پز –چهار عدد 180*65*88

آب گردان ، ملاغه ، کفکیر ، قابلمه ، –روف استیل توزیع غذا به تعداد مورد نیاز و ظبن ماري–دوجداره استیل هزار نفري یک دستگاه 
–لباسشویی یک دستگاه –مخلوط کن جهت گاواژ یک دستگاه –سیخ شوي یک دستگاه –تابه در اندازه هاي متفاوت به تعداد مورد نیاز 

–ترالی گرمخانه دار چهار دسـتگاه  –رالی مخصوص چهار عدد فلاکس حمل آب جوش همراه با ت–لیتري دو دستگاه 100سماور ثابت 
پاتیل خیسـاندن  –ترالی پلاستیکی حمل ظروف سه عدد –ترازوي دیجیتال دو دستگاه –پوست کن یک عدد –آبچکان بزرگ یک عدد 

800سیخ استیل کوبیده –د سطل آشغال پدال دار داراي چرخ شش عد–اجاق گاز چهار شعله مشعل دار سه دستگاه –برنج چهار عدد 
–پرده به متراژ مورد نیاز –صنعتی سه عدد ) فن(هواکش –ظروف پخت و پز به تعداد مورد نیاز –عدد 800سیخ استیل جوجه –عدد 

، ) آرکوپـال (، پیاله ) آرکوپال(بشقاب –عدد 100صندلی غذاخوري –شانزده عدد 2*1میز غذاخوري –کابینت به متراژ مورد نیاز 
–شلنگ آب به متراژ مورد نیاز –چاقو به تعداد مورد نیاز –، کتري ، لیوان و قندان به تعداد مورد نیاز ) استیل(، چنگال )استیل(قاشق 

تجهیزات مورد نیاز اتاق استراحت پرسـنل شـاغل در   –لباس کار ، روپوش، پیشبند ، دمپایی ، کلاه ، کفش و چکمه به تعداد مورد نیاز 
...)، کمد ، جاکفشی ، پتو و تخت خواب(انه آشپزخ
فروشنده موظف است تمامی تجهیزات و ملزومات صنعتی فوق الذکر را بصورت نو و سالم و قابل استفاده تهیه و از :تبصره 

.ابتداي قرارداد در محل مورد اجاره مستقر نماید
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. خودعمل نمایدتعهداتبه کلیهداریخروجه ازماه بتواند بدون اخذ2باشددرحدي که به مدت مالی مناسبباید داراي توانفروشنده.60
ملزم فروشندهمارستان متفاوت باشد ، یبییبا برنامه غذاییم غذایت رژیماران بخشها بنا به رعایاز بيتعداديکه غذایدر صورت.61

.مارستان مربوطه خواهد بودیه بیتوسط کارشناس تغذیدرخواستيبه ارائه انواع غذا
هر یک از متقاضیان ضمن بازدید از محل مورد مناقصه چنانچه نسبت به مفهوم اسناد و مدارك مناقصه ابهامی داشته باشند باید .62

اعلام و تقاضاي توضیح امور قراردادهاي دانشگاهحداکثر تا یک روز پس از دریافت شرایط و اسناد مناقصه مراتب را کتباً به
).کت کنندگان در مناقصه قبل از ارائه پیشنهادات از محل موضوع مناقصه الزامی استبازدید کلیه شر. (کتبی نمایند

در قبول یا رد یک یا کلیه پیشنهادات واصله مطابق آئین نامه مالی و معاملاتی دانشگاهها و مؤسسات یدانشگاه علوم پزشک.63
.انشگاه ایجاد نمی نماید آموزش عالی مجاز می باشد و تحویل شرایط مناقصه هیچگونه تعهدي را براي د

نماید که مشمول ممنوعیت موضوع قانون راجع به منع مداخله وزراء و نمایندگان مجلس و کارمندان دولت یر اقرار میمناقصه پذ.64
قرارداد و تسویه حساب با ينماید که تا پایان اجرایباشد و ضمناً تعهد مینم1337مصوب دیماه يو کشوریدر معاملات دولت

داریخرشگاه به هیچ وجه اشخاص مذکور در قانون فوق الذکر را در موضوع قرارداد سهیم و ذینفع نسازد و در غیر اینصورت دان
فروشندهص خود از اموال یز بنا به تشخیکار را نير در اجرایا تأخیمان و یاز فسخ پیمان را فسخ نموده و خسارات ناشیپ

.وصول خواهد نمود
بصورت وکالت ، یدیگرحتیو حقوقیمورد قرارداد را به هیچ عنوان و تحت هیچ شرایط به اشخاص حقیقيحق واگذارفروشنده.65

داریخرندارد و درغیر اینصورت قرارداد بطور یکطرفه فسخ و ضمانت حسن انجام کار راسا توسط ..... صلح نامه ، عقدنامه و 
ط حق یبا امضاء برگ شرافروشندهبرداشت خواهد شد و داریخرنفع د در آن از بانک صادر کننده مطالبه و بهیضبط و مبلغ مق

.د ینماین خصوص را از خود سلب میهر گونه اعتراض در ا
ماه12با اعتباره یارومیدرصد کل مبلغ قرارداد را به نام دانشگاه علوم پزشک%10به میزان یمؤظف است ضمانت نامه بانکفروشنده.66

به شماره  حساب سپهر، بانک صادراتا بصورت وجه نقد به ید و یارائه نماداریخراخذ و به یتعهدات قانونيضمانت حسن اجرابابت
را جهت جبران خسارات و تعهدات قید شده در قرارداد ش مربوطه یز و فیارومیه واریبه نام دانشگاه علوم پزشک0103034747002

.نمایدداریخرتحویل 
.قرارداد را دارا باشدیقانونيه حساب هاید تا ارائه تسویت تمدید قابلیامه ارائه شده بااست ضمانت نیهیبد:تبصره 

به استثناي ایام تعطیل نسبت به سپردن تضمین حسن روزکاري دانشگاه7در صورتیکه برنده اول مناقصه از تاریخ ابلاغ ظرف مدت .67
قصه به نفع دانشگاه علوم پزشکی ارومیه ضبط و مراتب به برنده دوم انجام تعهدات و عقد قرارداد حاضر نشود سپرده شرکت در منا
تضمین به استثناي ایام تعطیل نسبت به سپردنروز کاري دانشگاه7مناقصه ابلاغ خواهد شد و اگر آن نیز از تاریخ ابلاغ ظرف مدت 

.شدزشکی ارومیه ضبط خواهد حسن انجام تعهدات و عقد قرارداد اقدام نکند سپرده او هم به نفع دانشگاه علوم پ
خواهد بود مابقی نزد دانشگاهتا مرحله تنظیم قرارداد با نفر اول برنده مناقصه ) نفرات اول و دوم (سپرده شرکت در مناقصه .68

. سپرده ها پس از طی مراحل اداري مربوطه عودت داده خواهد شد 
.تحت هیچ شرایط و عناوینی مسترد نخواهد شد ) اقصه بجز سپرده شرکت در من( کلیه اسناد ومدارك ارسالی :تبصره 

 ـمـه ، مال ی، کـار ، ب یفروشندهت یط احراز صلاحین و مقررات مربوط به شرایع قوانید که از جمینمایاقرار مفروشنده.69 گـر  یات ، عـوارض و د ی
اد شده بـر  ین و مقررات یت قوانیت عدم رعای، مسئولد، در هر حال یت نماین و مقررات کاملاً مطلع بوده و متعهد است که همه آنها را رعایقوان

کطرفـه فسـخ و ضـمانت حسـن انجـام      یت نکرده، قرارداد بطـور  یموارد فوق را رعافروشندهاست و هر زمان مشخص شود فروشندهعهده 
با امضـاء  فروشندهخواهد شد و برداشتداریخرد در آن از بانک صادر کننده مطالبه و به نفع یضبط و مبلغ مقداریخرتوسط فروشندهتعهدات 
.دینماین خصوص را از خود سلب میط حق هر گونه اعتراض در ایبرگ شرا

.استعمال دخانیات در داخل آشپزخانه حتی توسط پرسنل آشپزخانه ممنوع می باشد.70
 ـییا تغیرارداد و ات موضوع قیعملينکه مربوط به اجراید اعم از ایش آیپفروشندهو داریخرن یبیکه اختلافیدر صورت.71  ـر هـر  یر و تفس ک از ی

یو معـاملات ین نامه مـال یآئ94باستناد ماده ند،ین نتوانند موضوع اختلاف را از راه توافق رفع نمایآن باشد، چنانچه طرفیط عمومیموارد شرا
 ـ  مرکب از حداقلیونیسیشود در کمیجاد مین معامله این طرفیاز معاملات که بیدانشگاه، اختلاف ناش س مؤسسـه  یسه نفر کـه از طـرف رئ

.الاجرامی باشدبراي طرفین لازم94تصمیم حداکثر افراد کمیسیون ماده وگردد ین خواهد شد مطرح مییتع
:ارائه دهد شامل غذابایست در زمان تحویل اسنادي که فروشنده می.72

.کالا باشداحد و قیمت کلودهنده شرح، کمیت، قیمت یک برگ اصل فاکتور یا صورتحساب فروشنده که نشان-
.یک برگ اصل صورتجلسه تحویل-
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) :فورس ماژور ( حوادث قهري و غیر مترقبه .73
هايسوزيهاي غیرعادي و همچنین آتشچنانچه به دلایلی خارج از حیطه اختیار طرفین به علت اتفاقاتی مانند جنگ، زلزله، سیل، طغیان-

گویند انجام تمام یا قسمتی از تعهدات و وظایف موضع د که در عرف حقوقی به آن فورس ماژور میدار که ناشی از تقصیر فروشنده نباشدامنه
.گرددپذیر نباشد مادام که موانع ذکر شده برطرف نشده باشد عدم انجام تعهدات مزبور تخلف از آن محسوب نمیشرایط قرارداد امکان

: ارائه گردد »الف ـ ب ـ ج«یپاکتزیرعمل نمایند پیشنهاد به شکل سهتسلیم پیشنهادات خود لازم است به شکلجهتمتقاضیان.74
))درپاکتها گذاشته شود از گذاشتن هر گونه مدارك اضافی در پاکتها خودداري نموده و تمام مدارك باید به ترتیب ذیل: (( توجه 

لفاف یا پاکت لاك و مهر شده دیگري گذاشته شوند و لفاف یا پاکت لاك و مهر شده دیگري گذاشته شوند و هر یک از سه پاکت الف، ب و ج باید جداگانه لاك و مهر شده و جمعاً در هر یک از سه پاکت الف، ب و ج باید جداگانه لاك و مهر شده و جمعاً در ::توجه توجه 
..به وضوح نوشته شده باشدبه وضوح نوشته شده باشدنام و نشانی مناقصه گر، عنوان مناقصه، شماره تلفن همراهنام و نشانی مناقصه گر، عنوان مناقصه، شماره تلفن همراهروي آنها روي آنها 

:حاوي » الف « پاکت -
ن و دویست یک میلیارد و سیصد و نود و یک میلیو) حروفبه(ریال000/200/391/1لغبه مبیا ضمانت نامه بانکییفیش بانک

، بانک صادرات0103034747002يبه حساب سپرده دانشگاه به شماره جاردر صورت واریز به صورت وجه نقد که ریالهزار 
. حساب ذکر شده صادر شده باشدد به نفعیو در صورت ارائه ضمانت نامه ، باباشدیه شعب بانک صادرات قابل واریز میکل

1234: دانشگاه شماره ثبت-57147- 83734: دانشگاه کد پستی–411369713519: دانشگاه کد اقتصادي–14000245577: دانشگاه شناسه ملی
.سه ماه اعتبار باشديد حداقل دارایضمانت نامه بانامه معتبربانکی ارائه نماید اینضمانتگر براي شرکت درمناقصهکه مناقصهیصورتدر:1تبصره 
تواند با ضمانت نامه مأخوذه در آن مناقصه یگردد مید میمناقصه تجدیلیبنا به دلایند ولینمایک مناقصه شرکت میاشخاص که در :2تبصره 

. د سه ماهه داشته باشدیت تمدیک ماهه و قابلیحداقل يند به شرط آنکه ضمانت نامه مذکور اعتباریمجدداً شرکت نما
. باشدینمدانشگاهنیاموردقبول درمناقصه شرکتوسپرده تعهداتانجاماحسنیکارو انجامحسنهتجبانکصادره ازپستهاينامهضمانت:3تبصره 
.خواهند شدحذفصادرکننده باشد از دورمناقصهتوسطشدهرمالیاتی و ابطالتمبآنها فاقدنامه ارائه شده توسطضمانتگرانی کهمناقصه:4تبصره 
ز یدانشگاه واریکه وجه نقد به شماره حساب اعلامییهااز شرکتیافتیدريهاعتر جهت استرداد سپردهیات بهتر و سربه منظور ارائه خدم:5تبصره 
. باشدیمیط و ارائه آن در پاکت الف الزامیبرگ شرا6وست شماره یپيبر رو) حاً صادراتیترج(یاند، درج شماره حساب بانکنموده
به حساب شماره  ) دویست هزار ریال(ریال 000/200بایست مبلغ  می)هاي مربوطهاز سایت(اوراق شرایط مناقصه متقاضیان جهت دریافت :6تبصره 

در موعد مقرر تحویل دبیرخانه حراست پاکتهاهمراه سایر گذاشته و به» الف«مربوطه را در داخل پاکت واریز و فیشنزد بانک ملی2178490012007
)باشدقابل استرداد نمین مبلغ ای. (دانشگاه نمایند

: حاوي » ب « پاکت - 
 شرکتهایی که فعالیت آنها به موجب اساسنامه در (تصویر آگهی تاسیس و کلیه آگهی هاي تغییرات شرکت و تصویر اساسنامه

.و شماره و تاریخ ثبت )راستاي موضوع مناقصه باشد
ارائه تصویر شناسه ملی اشخاص حقوقی.
صلاحیت صدرالاشاره می بایست در ارتباط با :توجه .تعاون، کار و رفاه اجتماعی استانت معتبر از اداره کل تصویر اعلام صلاحی

.باشد) امور تغذیه(موضوع مناقصه 
 شرکتهایی مجاز به شرکت در مناقصه خرید و توزیع غذاي مرکز آموزشی درمانی شهید مطهري ارومیه می باشند که حداقل یکسال سابقه

لازم به ذکر است ارسال نمونه قرارداد و رضایت نامه کتبی . پرس غذا را در رزومه کاري خود داشته باشند700د با پخت روزانه کار مفی
.از محل کار فوق الذکر الزامی می باشد

 حاضر که کلیه اوراق آن توسط افراد مجاز امضاء و ممهور به مهر شرکت شده ) شرایط عمومی و اختصاصی(برگ شرایط
امضاهاي مجاز همان است که در اساسنامه یا آخرین تغییرات ذکر گردیده ، براي مثال اگر در اساسنامه یا آخرین . باشد

باشد، لازم است اوراق مدیر عامل و رئیس هیئت مدیره معتبر میتغییرات درج شده باشد که اوراق تعهدآور به امضاء
تغییر درصورتشرکت .(شودبرگ شرایط جزء اوراق تعهدآور تلقی می. برگ شرایط توسط دو نفر ذکر شده امضاء گردد

.)ایدمدارك نمبایست نمونه امضاءجدید را ضمیمه صاحبان امضاء اوراق تعهدآور که در اساسنامه قید شده، می
.مناقصه پذیر اقرار می نماید که نمونه قرارداد پیوستی را بطور کامل رویت نموده است:1تبصره 
.باشددر تائید اسناد، مورد قبول نمی) امضاءِمهر(امضاء افراد مجاز به صورت مهر :2تبصره 
برنده الزامی است در غیر آن سپرده شرکت در مناقصه شخص برنده به نفع کپی برابر اصل مدارك خواسته شده در حین عقد قرارداد براي شرکت:3تبصره 

.نمایدگر با امضاء این شرایط حق هرگونه اعتراضی در این خصوص را از خود سلب میدانشگاه ضبط خواهد شد و مناقصه
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: حاوي » ج « پاکت -
خط خوانا و بدون قلم پس از بررسی دقیق موارد ، پیشنهادات خود را با پیشنهاد قیمت خواهد بود که در این رابطه پیشنهاد دهندگان موظفند 

و توسط افراد مجاز امضاء و ممهور به برگ شرایط درج5شماره هیچگونه قید و شرطی و بعدد و بحروف و به ریال به روي پیوستخوردگی و
.وشته شده ، حروف مناط عمل قرار خواهد گرفتبدیهی است در صورت بروز اختلاف بین اعداد و حروف ن. مهر شرکت نمایند 

. *ارائه آنالیز قیمتها توسط پیشنهاد دهندگان قیمت الزامی می باشد: تبصره * 
:مراحل گشایش پاکتها مناقصه - 

) پاکت الف ( باز کردن پاکت تضمین و کنترل آن - 1
.بازگشایی می گردد ) پاکت ب( چنانچه پاکت الف مشکلی نداشته باشد 

)پاکت ب ( کردن پاکت صلاحیت شرکت و ارزیابی فنی باز- 2
و در صورت تایید، پاکت  ج که پیشنهاد قیمت می باشد بازگشایی شده و برنده ) صلاحیت شرکت و سوابق و رزومه کاري(پس از بررسی مدارك ارائه شده -3

به عنوان ) با تصمیم اعضاء کمیسیون مناقصه(وده باشد لازم به ذکر است شرکتی که مناسب ترین قیمت را پیشنهاد نممناقصه مشخص می شود ، 
، در صورت برنده مناقصه اعلام خواهد گردید و پس از تائید نهایی رئیس دانشگاه مطابق مقررات و قوانین مربوطه کتباً به برنده ابلاغ خواهد شد

.عدم تائید مدارك پاکت الف و ب ، سپرده شرکت عودت داده می شود
عمومی و (قی که فعالیت آنها بر اساس اساسنامه یا آخرین تغییرات در موضوع فعالیت شرکت در ارتباط با ارائه خدمات کلیه اشخاص حقو.75

.قید گردیده و منع قانونی نداشته باشند می توانند دراین مناقصه شرکت کنند)  »تغذیه«اختصاصی 
ف قانونی مناقصه گزار و اطلاع کامل شرکت کننده در مناقصه از کلیه شرایط موضوع شرکت در مناقصه و دادن پیشنهاد به منزله قبول اختیارات و تکالی.76

.گر با امضاء اوراق و فرمهاي پیوست ملزم به اجراي مفاد آنها می شودمناقصه می باشد و مناقصه
را در مهلت ) هداشت و درمان و آموزش پزشکیفرم ارسالی از وزارت ب(پذیران می بایست اوراق شرایط و مدارك و فرم مربوط به مشخصات شرکت مناقصه.77

http://iets.mporg.ir:رسانی مناقصات به آدرسو یا سایت پایگاه ملی اطلاعhttp://www.monaghesat.umsu.ac.ir:مقرر از سایت دانشگاه به آدرس

نمایند و پاکتها دانلود نمایند و پس از تکمیل کامل فرم فوق الذکر آن را قبل از انقضاء مدت عودت پاکتها پیشنهادات به دبیرخانه حراست دانشگاه تحویل 
.ان حراست تحویل نمایندساختم–دانشگاه علوم پزشکی–کوي اورژانس–پیشنهادي خود را نیز در موعد مقرر به دبیرخانه حراست دانشگاه واقع دربلواررسالت

فقط در زمان مقرري که توسط دانشگاه ) رسانی مناقصاتسایت دانشگاه یا سایت پایگاه ملی اطلاع(بدیهی است دریافت اسناد از سایت :1تبصره 
. اعلام خواهد شد قابل دانلود خواهد بود

به حساب شماره  ) دویست هزار ریال(ریال 000/200بایست مبلغ  می) وطههاي مرباز سایت(متقاضیان جهت دریافت اوراق شرایط مناقصه :2تبصره 
گذاشته و به همراه سایر پاکتها در موعد مقرر تحویل دبیرخانه حراست » الف«نزد بانک ملـی واریز و فیش مربوطه را در داخل پاکت 2178490012007

)باشداین مبلغ قابل استرداد نمی(.دانشگاه نمایند
.صفحات برگ شرایط را مهر و امضاء نمایدباشد و مناقصه پذیر ملزم است تماممیشرایط برگبه قرارداد هاي خرید و اجاره منضم فرم .78
» ج«-»ب«-»الف«سه پاکت اشخاص شرکت کننده پس از بررسی دقیق موارد اشاره شده می بایست پیشنهادات خود را به صورت.79

–واقع در ارومیه (دبیرخانه حراست دانشگاه به 7/12/96مورخه16ثر تا ساعت حداکسر بسته و لاك و مهر شده 

. تحویل و رسید دریافت نمایند) ستاد دانشگاه علوم پزشکی–انتهاي کوي اورژانس –بلوار رسالت 
و هرگونه تلگرام ، فاکس و یا محل اقامت قانونی فروشنده و شماره تلفن همان است که در برگه رسید دریافت اسناد مناقصه ذکر می کند.80

تلقی میگردد و فروشنده متعهد است در صورت تغییر نامه اي که با پست سفارشی به آدرس قانونی فروشنده ارسال گردد، ابلاغ رسمی
. اعلام و ابلاغ نماید روز5محل و یا شماره تلفن مراتب را به خریدار رسماً ظرف 

ه پاکات مناقصه، دبیرخانه حراست دانشگاه از دریافت پاکات خودداري نموده و بدیهی است بعد از بدون تکمیل و ارائه چک لیست همرا.81
. اتمام مهلت مقرر در شرایط هیچگونه عذري در این خصوص پذیرفته نخواهد شد

: آدرسبه دانشگاه سایت از طریق (24/11/96لغایت16/11/96از تاریخ مناقصهدانلود شرایط.82
ir.ac.umsu.monaghesat.www://httpیا سایت پایگاه ملی اطلاع رسانی مناقصات به آدرس:ir.mporg.iets://http ( و اعاده

انتهاي کوي –بلوار رسالت –رومیه واقع در ابه دبیرخانه حراست دانشگاه(7/12/96مورخ 16حداکثر تا ساعت آن 
.باشدمی) ستاد دانشگاه علوم پزشکی–اورژانس 
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باشند که در آخرین روز مهلت دانلود مراتب را از سایت پیگیري نمایند شرکت کنندگان جهت اطلاع از آخرین اصلاحات احتمالی مکلف می* 
.و اعتراضات بعدي در این خصوص مسموع نخواهد بود

تشکیل و نتایج مربوطه پس از بررسی طی مراحل 8/12/96مورخهشنبهسهروزصبح9ساعتون مناقصه درکمیسی.83
. آئین نامه اي در فرصت مقتضی اعلام خواهد شد 

بدیهی است به . اعضاء یا نمایندگان کمیسیون مورد بررسی قرار خواهد گرفت حضور با8/12/96پیشنهادات واصله در تاریخ .84
ادات کلی ، مبهم ، مخدوش ، فاقد فیش بانکی یا ضمانت نامه بانکی و برگ شرایط و نیز پیشنهاداتی که با قید و شرط و بعد از موعد پیشنه

مقرر ارسال شده باشد ، ترتیب اثر داده نخواهد شد و دانشگاه در حین بررسی و پس از آن در رد یا قبول یک یا کلیه پیشنهادات مختار 
.خواهد بود 

نشگاه حق تغییر ، اصلاح یا تجدید نظر در اسناد و مشخصات را قبل از انقضاي مهلت تسلیم پیشنهادها براي خود محفوظ می دارد و اگر دا.85
چنین موردي پیش آید مراتب به دریافت کنندگان شرایط اطلاع رسانی خواهد شد ، در صورتیکه پیشنهادي قبل از اطلاع رسانی مراتب مزبور 

شد پیشنهاد دهنده حق دارد تقاضاي استرداد آن را بنماید از آنجا که ممکن است تجدید نظر یا اصلاح در اسناد مشخصات تسلیم شده با
به با اطلاع رسانی از طریق سایتمستلزم تغییر مقادیر یا قیمتها باشد در این صورت دانشگاه می تواند آخرین مهلت دریافت پیشنهادها را 

.ه آنان فرصت کافی براي اصلاح و تجدید نظر در پیشنهاد خود را داشته باشندتعویق اندازد به نحوي ک
شرکتهایی که در موضوع مناقصه مربوطه در سالجاري مشارکت و بعد از انتخاب بعنوان برنده از عقد قرارداد اعلام انصراف نمایند مجاز به .86

.شرکت مجدد در همان مناقصه نمی باشند
یریت حراست دانشگاه و سایر مراجع نظارتی مبنی بر عدم صلاحیت هر یک از شرکت کنندگان موجب حذف هر گونه وصول گزارش از مد.87

سال گذشته مبنی بر ضمناً در خصوص وصول گزارش با مستندات مربوطه از واحدهاي تابعه دانشگاه ظرف دو. آنها از دور مناقصه خواهد بود
.مستندات مربوطه در صورت تصمیم کمیسیون از دور مناقصه حذف خواهد شدعدم رضایت، عملکرد نامطلوب، تخلف شرکت منضم به

صورت آنالیز غذاها ، پیشنهاد قیمت ، : شامل صفحه21پیوست در 7به انضمامصفحه17تبصره و  46بند و 87شرایط مناقصه داراي*

)16/11/96-ز(.می باشدقرارداد اجارهفرم صفحه3و قرارداد خرید غذافرم صفحه6و... برنامه غذایی و چک لیست نظارتی و 

امور قراردادها ، مناقصات و مزایدات« 
»و خدمات بهداشتی درمانی آذربایجان غربی دانشگاه علوم پزشکی
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)آشپزخانه مرکز آموزشی درمانی شهید مطهري ارومیه(مورد اجارهکلیه وسایل و تجهیزات تحویلی به مستأجر در محل

تعدادوسایل و تجهیزات تحویلی به مستأجرردیف
یک دستگاهدیگ دو جداره پلوپز استیل1
یک دستگاهدیگ دو جداره خورشت پز استیل2
عدددوسانتی متر88*65*180میز کار استیل به ابعاد 3
دستگاهیکلاي صفریخچال ویترینی با4
دو عدداجاق گاز زمینی سه شعله5
یک دستگاه کانتر گرم استیل توزیع غذا6
یک دستگاهکانتر سرد استیل توزیع غذا7
یک دستگاهکانتر ساده استیل8
یک دستگاهآب سرد کن9

دستگاهدوکولر آبی10
یک دستگاهاجاق گاز فر دار استیل11
یک عددتیل متحركظرف سیخ اس12
دو عددجا ظرفی استیل متحرك سه طبقه13

1پیوست شماره 
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شرح خدمات  
تعداد پرس میانگین روزانهشرحردیف

پرس550صبحانـهصبحانـه1
)پرس600بزرگسال –پرس 150اطفال ( پرس750ناهـارناهـار2
پرس400))صبح و عصرصبح و عصر((ها ها میان وعدهمیان وعده3
) پرس550بزرگسال –پرس 150اطفال ( پرس700شـامشـام4

جدول ساعات توزیعی

میان وعدهصبحانهشرح
میان وعدهناهار)1(صبح

میان وعدهشام)2(بعدازظهر
)3(قبل خواب 

ــــ22الی 30/20ــــ30/14الی 13ــــ9الی 8کارکنان

22الی 2021الی 1719الی 1316الی 1012الی 79الی 6بیماران

2وست شماره یپ
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هفتگی براي نمونه   ی برنامه غذای

میان وعدهصبحانـهایام هفته
میان وعدهناهـار)1(

میان وعدهشـام)2(
)3(

شنبه
شیر+خیار+پنیر+نان

-معمولی 
–دیابتی 

–پرپروتئین 

گاواژ

یا چلو جوجه کباب
سوپ +چلو کباب

سالاد فصل تک + رشته
نفره بسته بندي شده

دیابتی

چلو خورشت قورمه 
یا سبزي
سوپ + ماکارونی

فصلسالاد + رشته 

شیر یا ماست 
تک نفره 

تخم مرغ+نانیکشنبه
شیر+گوجه فرنگی+

-معمولی 
–دیابتی 

–پرپروتئین 

گاواژ

یا شوید پلو با ماهی
سوپ جو +چلو مرغ

ي و پیاز ، جعفر+ 
لیمو 

دیابتی

یا چلو جوجه کباب
سوپ +چلو تن ماهی

ماست تک نفره + جو
بسته بندي شده

شیر یا ماست 
تک نفره 

شنبهدو
شیر+خیار+پنیر+نان

-معمولی 
–دیابتی 

–پرپروتئین 

گاواژ

چلو خورشت فصل 
) لوبیا سبز یا کرفس(

آش +یا آبگوشت
ماست تک +ترش

نفره بسته بندي شده

دیابتی

و خورشت قیمه چل
یا چلو خورشت 

آش + لوبیا سفید 
سالاد فصل+ رشته 

بندي شدهبستهنفرهتک

شیر یا ماست 
تک نفره 

سه شنبه

شیر+عسل+کره+نان
:دیابتی 

گوجه +پنیر+نان
شیر +فرنگی

-معمولی 
–دیابتی 

–پرپروتئین 

گاواژ

+یا کوفته چلو مرغ
سالاد +سوپ سفید 

تک نفره بسته فصل
دهبندي ش

دیابتی

یا چلو کباب کوبیده 
سوپ + چلو مرغ 

ماست تک + سفید 
نفره بسته بندي 

شده

شیر یا ماست 
تک نفره 

تخم مرغ+نانچهار شنبه
شیر+گوجه فرنگی+

-معمولی 
–دیابتی 

–پرپروتئین 

گاواژ

چلو خورشت قورمه 
آش رشته + سبزي

ماست تک نفره +
بسته بندي شده

ماکارونی:اطفال 

دیابتی

لوبیاپلو (نواع پلو ا
یا هویج پلو یا عدس 

+ آش رشته ) + پلو
ماست تک نفره بسته 

بندي شده
کوفته:پرسنل

شیر یا ماست 
تک نفره 

پنج شنبه

عسل یا +کره+نان
شیر+مربا

:دیابتی
شیر+خیار+پنیر+نان

-معمولی 
–دیابتی 

–پرپروتئین 

گاواژ

یا چلو کباب کوبیده 
+ چلو تن ماهی 

سالاد +سوپ رشته
تک نفره بسته فصل

بندي شده

دیابتی

خوراك مرغ یا 
سوپ +آبگوشت

سالاد فصل+رشته
تک نفره بسته بندي 

شده

شیر یا ماست 
تک نفره 

تخم مرغ+نانجمعه
شیر+گوجه+

–دیابتی 

- پرپروتئین 
گاواژ

چلوخورشت قیمه یا 
چلو خورشت لوبیا 

+سوپ جو +سفید 
ماست تک نفره 

کوفته:پرسنل

بتیدیا

یا چلو چلو مرغ
+جوجه کباب

ماست +سوپ جو 
تک نفره بسته بندي 

شده

شیر یا ماست 
تک نفره 
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)بزرگسالان(مرکز آموزشی درمانی شهید مطهري ارومیهغذایی لیست آنالیز
آنـالیز غذایـینوع غذا

چلو کباب کوبیده
. گرم30مایع روغن . گرم120بدون چربی)شناس تغذیهمورد تائید کار(گوشت گوساله منجمد:وزن خام 

فلفل سبز یک عدد و پیاز و سماق و ادویه و . گرمی یک عدد 10کره . گرم 150برنج . گرم 100گوجه فرنگی 
.نمک به مقدار لازم

زرشک پلو با مرغ
پیاز و . گرم5زرشک . رمگ150برنج ). بدون پوست و ضایعات(گرم 300گوشت مرغ فقط ران و سینه :وزن خام 

. مثقال 2نفر 100زعفران براي . گرم30روغن . رب به مقدار لازم

چلوخورشت قرمه سبزي
برنج . گرم30روغن . گرم100بدون چربی )مورد تائید کارشناس تغذیه(گوشت گوساله منجمد :وزن خام 

. مقدار لازم بهونمکپیاز ورب وادویه.گرم3انی لیمو عم.گرم30قرمزلوبیا .گرم100سبزي قورمه پاك شده .گرم150

چلوخورشت قیمه
برنج . گرم30روغن . گرم100بدون چربی )مورد تائید کارشناس تغذیه(گوشت گوساله منجمد :وزن خام 

). گرم50کرده سرخ(گرم 100ب زمینی یا بادمجان سی.ونمک به مقدار لازمپیاز و رب وادویه. گرم20لپه . گرم150

چلو جوجه کباب
زعفران به . گرم150برنج . گرم20روغن . عدد1گرمی15کره . گرم150گوشت مرغ بدون استخوان :وزن خام 
.پیاز و زعفران و آبلیمو به مقدار لازم. گرم100گوجه فرنگی . مقدار لازم

چلو خورشت با بادمجان یا 
کدو

بدون چربی)مورد تائید کارشناس تغذیه(ت گوساله منجمد گوش. گرم30روغن . گرم150برنج :وزن خام 
.گرم 15لپه . آبلیمو و مواد افزودنی به مقدار لازمورب. فرنگی یک عددگوجه .گرم200بادمجان یا کدو . گرم100

باقلا پلو با گوشت
باقلا . گرم100بدون چربی )مورد تائید کارشناس تغذیه(گوشت گوساله منجمد . گرم150برنج :وزن خام 

.پیاز و رب و ادویه و نمک به مقدار لازم. گرم30روغن . گرم100گرم شوید تازه 25خشک 
سبزي پلو با ماهی قزل آلا 

)چلو ماهی ( 
لیموترش . گرم30روغن . گرم250ماهی قزل آلاي پاك شده . گرم50سبزي پاك شده . گرم150برنج :وزن خام 

. ز و آبلیمو به میزان لازمآرد سوخاري و پیا. گرم50

چلوخورشت کرفس
روغن . گرم100بدون چربی )مورد تائید کارشناس تغذیه(گوشت گوساله منجمد . گرم150برنج :وزن خام 

پیاز و رب و ادویه و نمک . گرم15آبلیمو یا آبغوره . گرم50نعناع و جعفري . گرم150کرفس پاك شده . گرم20
.به مقدار لازم

خورشت لوبیا سفیدچلو 
روغن . گرم100بدون چربی )مورد تائید کارشناس تغذیه(گوشت گوساله منجمد . گرم150برنج :وزن خام 

لیمو . گرم 25لوبیا سفید . گوجه فرنگی یک عدد ). گرم50سرخ کرده (گرم 70سیب زمینی . گرم20پیاز . گرم30
. زعفران و نمک به میزان لازم.  گرم 3عمانی 

تن ماهیچلو 
لیمو ترش . گرم180) شیلتون یا سیگارو یا تحفه یا ساحل(تن ماهی مرغوب . گرم150برنج :وزن خام 

گرم25

3پیوست شماره 
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)بزرگسالان(مرکز آموزشی درمانی شهید مطهري ارومیهغذایی لیست آنالیز

آنـالیز غذایـینوع غذا
انواع پلو با گوشت 

-پلوهویج-لوبیاپلو(
)عدس پلو-استانبولی

. گرم100بدون چربی )د تائید کارشناس تغذیهمور(گوشت گوساله منجمد . گرم150برنج :وزن خام 
زعفران و نمک . گرم 50لوبیا سبز یا هویج یا سیب زمینی یا عدس پخته .  گرم20پیاز . گرم30روغن 

. به میزان لازم

چلو خورشت لوبیا سبز
. مگر100بدون چربی )مورد تائید کارشناس تغذیه(گوشت گوساله منجمد . گرم150برنج :وزن خام 

. زعفران و نمک به میزان لازم . گرم80لوبیا سبز. گرم20پیاز . گرم30روغن 
انواع پلو با مرغ

-پلوهویج-لوبیاپلو(
)عدس پلو-استانبولی

لوبیا .  گرم20پیاز . گرم30روغن . گرم 150گوشت  مرغ بدون استخوان .  گرم150برنج :وزن خام 
.زعفران و نمک به میزان لازم. گرم 50پخته سبز یا هویج یا سیب زمینی یا عدس 

مرغ رژیمیچلو
فرنگی گوجه.گرم30نخود فرنگی . گرم50هویج . گرم200مرغ . گرم 120برنج :وزن خام 

.گرم90کدو .یک عدد

خوراك مرغ رژیمی
. گرم30نخود فرنگی . گرم50هویج ). بدون پوست و ضایعات(گرم 300مرغ آب پز :وزن خام 

)جهت بیماران داراي رژیم کم نمک . ( گرم 90کدو . گرم100گوجه فرنگی 
خوراك ماهی قزل آلا 

رژیمی
گوجه . گرم30روغن . لیموترش یک عدد. گرم100سیب زمینی . گرم200ماهی قزل آلا :وزن خام 

.فرنگی یک عدد 

چلو خورشت لوبیا چیتی
. گرم100بدون چربی )مورد تائید کارشناس تغذیه(د گوشت گوساله منجم. گرم150برنج :وزن خام 

25لوبیا چیتی . گوجه فرنگی یک عدد ). گرم50سرخ کرده (گرم100سیب زمینی . گرم20پیاز . گرم30روغن 
.گرم 3لیمو عمانی . زعفران و نمک به میزان لازم. گرم 

غذاي سرد سحري
شیر پاستوریزه پاکتی . گرم30پنیر تک نفره . رمگ100تک نفره بسته بندي شدهعسلخامه:وزن خام 
)موز(میوه.ناننان روغنی نصف یک قرص. یک لیوان چاي. یک عددسی سی200تک نفره

گرم150یکعدد

رژیم پر پروتئین
. گرم20پیاز . گرم30روغن . گرم250سینه مرغ . گرم100گوشت گوساله . گرم120برنج :وزن خام 

.میزان لازمرب و ادویه به 

3پیوست شماره 
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)بزرگسالان(مرکز آموزشی درمانی شهید مطهري ارومیهغذایی لیست آنالیز

آنـالیز غذایـینوع غذا
خوراك مرغ

)سوخاري- آبپز(
رب . گرم100سیب زمینی . گرم20پیاز . گرم30روغن . گرم300بدون پوست گوشت مرغ فقط ران و سینه : وزن خام 

گرم100گوجه فرنگی . گرم60خیارشور . مثقال2نفر 100زعفران براي .ادویه و نمک به مقدار کافی. گرم20

خوراك تن ماهی
سرخ شده ( گرم 100یب زمینی س). یا سیکارو یا تحفه یا شیما تن و یا ساحلشیلتون ( گرم 180تن ماهی : وزن خام 

. گرم60خیارشور . گرم50لیموترش . گرم 100فرنگی گوجه). گرم 50

کوفته 
. گرم15لپه . گرم20پیاز . گرم100بدون چربی )مورد تائید کارشناس تغذیه(گوشت گوساله منجمد : وزن خام 

.گرم80سیب زمینی . گرم10غوربرنج یا بل. تخم مرغ یک دوم.گرم20رب . گرم 10سبزي کوفته 

خوراك کوبیده
گوجه ). گرمی120دو سیخ (گرم 240بدون چربی )مورد تائید کارشناس تغذیه(گوشت گوساله منجمد : وزن خام 

.فلفل سبزو پیاز و جعفري به میزان لازم. گرم25لیموترش . گرم 200فرنگی 

ماکارونی
بدون )مورد تائید کارشناس تغذیه(گوشت گوساله منجمد . گرم140) کارونیا زر ماتک( ماکارونی : وزن خام 

.گرم70سیب زمینی. گرم10فلفل دلمه اي . ادویه و پیاز به مقدار لازم. گرم45رب . گرم30روغن . گرم100چربی 
.گرم60خیارشور. گرم50سینه مرغ.گرم40نخود سبز. گرم50سیب زمینی. گرم30سس مایونز. تخم مرغ یک دوم: وزن خام سالاد الویه

کتلت
سرخ ( گرم100سیب زمینی. گرم100بدون چربی )مورد تائید کارشناس تغذیه(گوشت گوساله منجمد : وزن خام 

تخم مرغ یک سوم یک  . گوجه فرنگی و لیمو ترش یک عدد.م گر30روغن . گرم60خیارشور . گرم20پیاز ). گرم50شده 
.فرنگی به میزان لازمگوجه آرد و رب. عدد

.آرد به میزان لازم. گرم60رشور خیا.عددفرنگی یکگوجه. گرم30روغن . مرغ یک دومتخم.گرم100سیب زمینی : وزن خام کوکو سیب زمینی

کوکو سبزي
. گوجه فرنگی یک عدد. گرم5آرد . گرم30روغن . تخم مرغ یک دوم یک عدد.گرم 100سبزي پاك شده : وزن خام 

.آرد به میزان لازم

آبگوشت
پیاز . گرم50گرم، سیب زمینی 100بدون چربی )مورد تائید کارشناس تغذیه(گوشت گوساله منجمد : وزن خام 

.رب وادویه و نمک به مقدار کافی.  گرم25نخود . گرم30روغن . گرم20
خوراك جوجه 

کباب
. گرم 100گوجه فرنگی . زعفران به مقدار لازم. عدد 1گرمی15کره . گرم250گوشت مرغ بدون استخوان : وزن خام 
. پیاز و زعفران و آبلیمو به مقدار لازم . گرم50سیب زمینی سرخ شده . گرم25لیموترش 
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)اطفال(مرکز آموزشی درمانی شهید مطهري ارومیه غذایی لیست آنالیز

آنـالیز غذایـینوع غذا

چلو کباب کوبیده
. گرم20مایعروغن . گرم90بدون چربی )مورد تائید کارشناس تغذیه(گوشت گوساله منجمد :وزن خام 

فلفل سبز یک عدد و پیاز و سماق و ادویه و نمک . گرمی یک عدد 10کره . گرم 100برنج . گرم 70گوجه فرنگی
.به مقدار لازم

زرشک پلو با مرغ
پیاز و . گرم5زرشک . گرم100برنج ). بدون پوست و ضایعات(گرم 250گوشت مرغ فقط ران و سینه :وزن خام 

. مثقال 2نفر 100زعفران براي . گرم20روغن . رب به مقدار لازم

چلوخورشت قرمه سبزي
100برنج . گرم20روغن . گرم70بدون چربی )مورد تائید کارشناس تغذیه(گوشت گوساله منجمد :وزن خام 

پیاز و رب و ادویه و نمک به مقدار .  گرم 3لیمو عمانی . گرم30لوبیا قرمز. گرم70سبزي قورمه پاك شده . گرم
. لازم 

چلوخورشت قیمه
100برنج . گرم20روغن . گرم70بدون چربی )مورد تائید کارشناس تغذیه(گوشت گوساله منجمد :وزن خام 

گرم 70ینی یا بادمجان سیب زم. پیاز و رب و ادویه و نمک به مقدار لازم. گرم20لپه . گرم

چلو جوجه کباب
زعفران به . گرم100برنج . گرم10روغن . عدد1گرمی10کره . گرم120گوشت مرغ بدون استخوان :وزن خام 
.پیاز و زعفران و آبلیمو به مقدار لازم. گرم 70گوجه فرنگی . مقدار لازم

چلو خورشت لوبیا سبز
روغن . گرم70بدون چربی )مورد تائید کارشناس تغذیه(وساله منجمد گوشت گ. گرم100برنج :وزن خام 

. زعفران و نمک به میزان لازم . گرم60لوبیا سبز. گرم20پیاز . گرم20
سبزي پلو با ماهی قزل آلا 

)چلو ماهی ( 
لیموترش . گرم20روغن . گرم180ماهی قزل آلاي پاك شده . گرم30سبزي پاك شده . گرم100برنج :وزن خام 

. آرد سوخاري و پیاز و آبلیمو به میزان لازم. گرم25

چلوخورشت کرفس
20روغن . گرم70بدون چربی )مورد تائید کارشناس تغذیه(گوشت گوساله منجمد . گرم100برنج :وزن خام 

ادویه و نمک به پیاز و رب و. گرم15آبلیمو یا آبغوره . گرم30نعناع و جعفري . گرم100کرفس پاك شده . گرم
.مقدار لازم

چلو خورشت لوبیا سفید
20روغن . گرم70بدون چربی )مورد تائید کارشناس تغذیه(گوشت گوساله منجمد . گرم100برنج :وزن خام 

زعفران .  گرم 3لیمو عمانی . گرم 20لوبیا سفید . گرم60گوجه فرنگی - گرم 60سیب زمینی . گرم10پیاز . گرم
. میزان لازمو نمک به
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)اطفال(مرکز آموزشی درمانی شهید مطهري ارومیه غذایی لیست آنالیز

آنـالیز غذایـینوع غذا
انواع پلو با گوشت 

-پلوهویج-لوبیاپلو(
)عدس پلو-استانبولی

. گرم70بدون چربی )مورد تائید کارشناس تغذیه(گوشت گوساله منجمد . گرم100برنج :وزن خام 
زعفران و نمک . گرم 40پخته لوبیا سبز یا هویج یا سیب زمینی یا عدس.  گرم20پیاز . گرم20روغن 

. به میزان لازم
انواع پلو با مرغ

-پلوهویج-لوبیاپلو(
)عدس پلو-استانبولی

.  گرم20پیاز . گرم20روغن . گرم 100گوشت  مرغ بدون استخوان .  گرم100برنج :وزن خام 
.زان لازمزعفران و نمک به می. گرم 40لوبیا سبز یا هویج یا سیب زمینی یا عدس پخته 

ماکارونی
مورد تائید کارشناس (گوشت گوساله منجمد . گرم100) تک یا زر ماکارون( ماکارونی : وزن خام 

10فلفل دلمه اي . ادویه و پیاز به مقدار لازم. گرم30رب . گرم20روغن . گرم70بدون چربی )تغذیه
گرم40زمینیسیب. سس قرمز تک نفره . گرم

خوراك مرغ
)سوخاري- آبپز(

سیب . گرم20پیاز . گرم20روغن . گرم250گوشت مرغ فقط ران و سینه بدون پوست : وزن خام 
40خیارشور . مثقال2نفر 100زعفران براي .ادویه و نمک به مقدار کافی. گرم20رب . گرم70زمینی 

گرم70گوجه فرنگی . گرم

کوفته 
15لپه . گرم15پیاز . گرم70بدون چربی )شناس تغذیهمورد تائید کار(گوشت گوساله منجمد : وزن خام 

.گرم50سیب زمینی . گرم10برنج یا بلغور. تخم مرغ یک دوم.گرم10رب . گرم 10سبزي کوفته . گرم

آبگوشت
. گرم40گرم، سیب زمینی 70بدون چربی )مورد تائید کارشناس تغذیه(گوشت گوساله منجمد : وزن خام 

.رب وادویه و نمک به مقدار کافی.  گرم20نخود . گرم20روغن . گرم20پیاز 
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)بزرگسالان و اطفال(مرکز آموزشی درمانی شهید مطهري ارومیهغذایی لیست آنالیز
آنـالیز غذایـینوع غذا

گرم100خیار . سی و یک لیوان چايسی200شیرسه گوش پاکتی . گرم30تک نفره بسته بندي شده پنیرشیر+خیار +پنیر+نان

شیر+کره و عسل+نان
یک . سیسی200شیر سه گوش پاکتی . گرم30حیوانیکره پاستوریزه. گرم20شده بندينفره بستهعسل تک
.لیوان چاي

.یک لیوان چاي. سیسی 200شیر سه گوش پاکتی . گرم30یزه حیوانیکره پاستور. گرم20مربا شیر + مربا + کره +نان
.یک لیوان چاي . سیسی 200شیر سه گوش پاکتی . گرم10حیوانیکره پاستوریزه. تخم مرغ یک عددشیر+کره+ تخم مرغ +نان

+تخم مرغ+ نان 
شیر+گوجه فرنگی 

.گرم100گوجه فرنگی . ان چاي یک لیو. سیسی 200شیر سه گوش پاکتی . تخم مرغ یک عدد

.یک لیوان چاي . سیسی 200شیر سه گوش پاکتی . گرم 50حلوا شکري شیر+حلوا شکري +نان

شیر+پنیر و کره+نان
یک لیوان . سیسی200گوش پاکتی شیر سه.گرم30حیوانیکره پاستوریزه.گرم30پنیر تک نفره بسته بندي شده 

. چاي 
+ سیب زمینی +نان

شیر+تخم مرغ 
سی سی یک عدد200شیر پاکتی . گرم100گوجه فرنگی . تخم مرغ یک عدد . گرم 150سیب زمینی آب پز 

)جهت پرسنل ، اعلام شده از طرف کارشناس تغذیه. (سی سی200یک عدد شیر سه گوش پاکتی شیر

:توضیحـات مهـم 
کادر در فصول مختلف سال بر حسب برنامه ساعات توزیع غذا و نوع غذاي سرو شده جهت بیماران و

.ارائه شده از سوي کارشناس واحد تغذیه تغییر خواهد کرد 

سرو خواهد شدبرگ شرایط 19و 10مطابق مواد و همراهان بیمارغذاي بیماران و کادر.

رگ شرایطب43دهما. (ذکر گردید سرو خواهد شد43صبحانه و نهار و شام بیماران در ظروفی که در ماده(

قرص نان و به نصفشام ،قرص ناننصفنهاریک قرص نان ،هاي غذایی صبحانه در وعده
گرم 120وزن هر قرص نان (.دو قرص نان سرو خواهد شدو آبگوشت وکوفتههمراه خوراکها

لازم به ذکر است در صورت صلاحدید کارشناس تغذیه نان براي بیماران رژیمی از )می باشد
.دار باید تهیه گرددنوع سبوس

خام و پاك شده وآماده طبخ می باشدتماماًوزن مواد غذایی ذکر شده در کلیه غذاها.
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 کیلو گرم نباشند و مرغ کشتار روز 5/1وزن لاشه مرغهاي مورد استفاده به هیچ وجه کمتر از
.استفاده گردد

غذیه باشدو مورد تائید کارشناس تپاکستانینوع برنج مصرفی باید مرغوب.

اوزان کلیه گوشتهاي عنوان شده بدون استخوان می باشد .

 باید ) کره ، مربا ، پنیر ، شیر و حلوا شکري(تمامی مواد غذایی استفاده شده در وعده صبحانه
. بصورت بسته بندي شده تک نفره و داراي مجوز بهداشتی باشد

راي آشپز الزامی استارائه گواهی مهارت آشپزي معتبر قبل از شروع به کار ب.

 در صورت درخواست و صلاحدید کارشناس ناظر تغذیه جهت بیماران به جاي ماهی قزل آلا از
گرمی مرغوب  180فیله ماهی و در صورت درخواست کادر به جاي ماهی قزل آلا از تن ماهی 

.استفاده خواهد شد) شیلتون یا سیگارو یا تحفه یا ساحل(

خصی پیمانکار و پرسنل تحت امر او به داخل محوطه بیمارستان ورود و توقف خودروهاي ش
.ممنوع میباشد

ادوات و تامین و نگهداري راري تهویه مطلوب و سرمایش و گرمایش مناسب سلف سرویس قبر
.بر عهده پیمانکار است... مربوطه اعم از کولر و

امرمی بایست هفته اي این.نگهداري و تخلیه چاهک چربی گیر آشپزخانه برعهده پیمانکار است
حمل و دفع زباله مربوطه و همچنین رعایت نظافت و جلوگیري از .بار انجام گیردیکقلحدا

.ورود آشغال واجسام خارجی به محل چاهک از وظایف پیمانکار می باشد

تاسیسات ،در صورت مسدود شدن چاهک و برگشت فاضلاب کلیه خسارات وارده به ابنیه:تبصره
کارفرما ازمحل مطالبات یا تعهد حسن انجام کار پیمانکار برداشت خواهد شدو یملکو سایر ما

.اعتراضات بعدي مسموع نخواهد بود
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)بزرگسالان و اطفال(مرکز آموزشی درمانی شهید مطهري ارومیهغذایی لیست آنالیز
آنـالیز غذایـینوع غذا

)یسی س200(یک عدد شیر پاکتی سه گوش تک نفره شیر
)تتراپک(سی سی 200یک عدد آبمیوه پاکتی آبمیوه
گرم150یک واحد میوه فصل میوه 

.آبلیموومواد افزودنی.گرم10سبزي.گرم10هویج.گرم15سیب زمینی .گرم15رشته فرنگی .گرم15جو.گرم20مرغسینه: وزن خام رشته سوپ

آبلیمو و رب . گرم5روغن . گرم 5نخود فرنگی . گرم5رشته . گرم20سیب زمینی . گرم20هویج . گرم20جو : وزن خام جو سوپ
.و پیاز به میزان لازم

روغن . گرم 5نخود فرنگی . گرم5خامه . سی سی 50شیر . گرم5قارچ . گرم20جو پرك شده . گرم10هویج : وزن خام سفید سوپ
.آبلیمو و مواد افزودنی به میزان لازم. گرم5یا کره 

لادسا
گرم، 10گرم، هویج 60گرم، کلم 50کاهو(یا ) گرم5گرم، آبلیمو و نمک 50گرم، گوجه فرنگی 50گرم، خیار 25پیاز (

گرم240ماست + گرم پاك شده250یا اسفناج ) عدد1سس مایونز بسته بندي 
.گرم100گوجه فرنگی . گرم100خیار . گرم30گرم یا پنیر پرورده 70ماست چکیده پنیر و خیار

: 1وعده معمولی میان
.گرم یک عدد یا سه عدد ساقه طلایی 70سی سی یک عدد ، کیک تک نفره 200شیر تک نفره سه گوشیابیسکوئیتشیروکیک

: 2وعده معمولی میان
کیک و میوه 

.گرم150یک عدد میوه فصل به وزن + گرم 70یک عدد کیک تک نفره 

: 3وعده معمولی میان
آرد برنج فرنی

گلاب و وانیل و پودر . سیسی100شیر . گرم10خلال بادام . گرم50شکر . گرم5نشاسته . گرم10آرد برنج : وزن خام 
.نارگیل به میزان لازم 

: 4وعده معمولی میان
شیر موز

) .یک عدد لیوان یک بارمصرف( گرم 15شکر . سی سی 200شیر . گرم 50موز 

: 5ی وعده معمولمیان
.پودر نارگیل به میزان لازم . گرم10خلال بادام . گلاب و زعفران به میزان لازم. گرم60شکر .گرم30برنج : وزن خام شله زرد

: 6وعده معمولی میان
آبمیوه و کیک

.سی سی تتراپک200یک عدد آبمیوه پاکتی + گرم 70یک عدد کیک تک نفره 

: 7وعده معمولی میان
.گلاب و هل به مقدار لازم. گرم15شکر . شیر نصف لیوان. گرم25برنج : وزن خام شیر برنج

: 8وعده معمولی میان
سالاد الویه

30خیارشور . گرم40سینه مرغ . گرم20هویج . گرم20نخود سبز . گرم50سیب زمینی . تخم مرغ یک دوم : وزن خام 
. گرم30سس مایونز . گرم

: 9وعده معمولی میان
خوراك عدسی

آبلیمو و نمک . گرم10رب . گرم20پیاز . گرم20گوشت چرخ کرده . گرم30سیب زمینی . گرم40عدس : وزن خام 
. به میزان لازم

15روغن . گرم10لوبیا . گرم30گرم عدس 10نخود . گرم50سبزي آش . گرم30کشک . گرم30رشته آش : وزن خام آش رشته
.گرم 30پیاز خام . گرم5سیر . گرم5نعناع . گرم

پیاز . گرم20کلم . گرم5نعناع . گرم15روغن . گرم10لوبیا . گرم30لپه . گرم 10نخود . گرم50سبزي آش : وزن خام آش ترش
.گرم10بلغور . گرم 30خام 

.م مرغ آب پز یک عدد تخ. گرم25کره . سی سی 200شیر . سیب زمینی متوسط یک عدد : وزن خام پوره سیب زمینی 

3پیوست شماره 
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)بزرگسالان و اطفال(مرکز آموزشی درمانی شهید مطهري ارومیهغذایی لیست آنالیز

.یک عدد نان. پیاز و روغن و رب وآبلیمو وادویه و نمک به مقدار کافی. گرم 100لوبیا چیتی : وزن خام خوراك لوبیا چیتی

صنعتیگاواژ 
)سی سی300(

یا 
ساز گاواژ دست 

)یک لیتر(

.سی سی محلول تجاري آماده 300گرم و یا 80پودر صنعتی مورد استفاده در هر وعده حدود :گاواژ صنعتی 
100آب پرتقال –خرما دو عدد –تخم مرغ پخته یک عدد –ماست یک لیوان :گاواژ صبح :دست سازگاواژ 

سینه –گوجه پخته یک عدد –نی پخته یک عدد سیب زمی–هویج پخته یک عدد :گاواژ ناهار یا سی سی 
خرما –گرم 30پنیر :گاواژ شام یا برنج پخته چهار قاشق غذاخوري –گرم 15روغن زیتون –گرم 30مرغ 

.گرم15عسل –موز یک عدد -دو عدد
.گرم 80دار نان سبوس . گرم 80گوجه فرنگی . گرم 80خیار . گرم30پنیر تک نفره 1-میان وعده دیابتی 
. طلایی سبوس دارساقهدو عدد بیسکویت . فصل گرم میوه2150-میان وعده دیابتی 
.دو عدد بیسکوئیت ساقه طلایی سبوس دار+ یک عدد شیر پاکتی تک نفره 3-میان وعده دیابتی 
.گرم نان سبوس دار80. گرم5شنبلیله شوید یا ریحان یا . گرم50کدو .گرمی تک نفره یک عدد 100ماست 4-میان وعده دیابتی 
.گرمی یک عدد100ماست تک نفره . سوپ رشته یک لیوان5-میان وعده دیابتی 

). تک نفره( گرم 100ماست . گرم گوجه فرنگی100. گرم80گوشت مرغ بدون استخوان 1-پرپروتئینمیان وعده
.گرم100گوجه فرنگی . نان لواش یک عدد. تک نفره پاکتی یک عدد شیر سه گوش . تخم مرغ دو عدد 2-پرپروتئینمیان وعده
.گرم150میوه فصل . شیر سه گوش تک نفره پاکتی یک عدد 3-پرپروتئینمیان وعده

.سی سی200یک عدد آبمیوه تک نفره . گرم300سوپ صاف شده غذاي رژیمی صاف شده
.گرمی100ماست تک نفره ماست تک نفره

3پیوست شماره 
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»یبسمه تعال« 

غربی آذربایجاندرمانیوخدمات بهداشتیمزایدات دانشگاه علوم پزشکی، مناقصات وقراردادهاواحد امور 

:با سلام 
ن و پذیرش کلیه شرایط مندرج در این شرکت ضمن اعلام وصول و مطالعه دقیق کلیه اوراق مناقصه و امور جانبی آ

گردیده است ، بدینوسیله آمادگی خود را جهت اجراي کلیه اوراق مذکور که امضاء و ممهور به مهراوراق مناقصه و اعادة 

طبق جدول آنالیز پیوست هاي )قیمت پیشنهادي) (5پیوست شماره (بصورت جدول پیوستی عملیات مورد مناقصه 

.)ضمناً آنالیز قیمتهاي پیشنهادي این شرکت به پیوست ارائه می گردد(.دنمایاعلام می3شماره 

:کد ملی :سمت :              صاحبان امضاء مجاز /نام و نام خانوادگی صاحب -

:کد پستی :آدرس شرکت -

:شناسه ملی شرکت -

:کد اقتصادي شرکت -

:شماره تلفن -

:شماره نمابر -

:صاحبان امضاء /شماره تلفن همراه صاحب -

:امضاءهاي مجاز /امضاء-

:مهر شرکت -

4وست شماره یپ

:متیشنهاد قیبرگ پ
11/96//16مورخ104594/47/96شمارهارومیهمطهريشهیدمرکز آموزشی درمانی يغذاخرید :یعموممناقصه 
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یف
رد

نام غذا
غذاها ، مطابق آنالیز پیوست (

)سرو خواهد شد3هاي شماره 

حداکثر
د پرس تعدا

سالیـانه 
)1ستون (

هر پرس غذافروشقیمت پیشنهادي
)2ستون ) (ریال ( 

)مبالغ به ریال(حداکثرقیمت هر غذا درسال 
) باتوجه به تعداد پرس سالیانه و قیمت پیشنهادي فروش هر پرس غذا( 

)3ستون (=2ستون × 1ستون 
بحروفبعدد بحروفبعدد

)بزرگسالان و اطفال(ایی مشترك قیمت پیشنهادي وعده هاي غذ

1

+حلوا شکري+نان:شامل(صبحانهانواع
+نان،پرس 29000شیرسالیانه 

،پرس60000سالیانه شیر+خیار+پنیر
سالیانهشیر+یا عسلمربا+کره+نان

شیر+گوجه+مرغتخم+پرس، نان29000
سیب زمینی +،نانپرس59000سالیانه 

)پرس 29000شیرسالیانه + مرغ تخم+ 

206000

2
معمولی : شامل (وعده انواع میان

پرس،دیابتی سالیانه 100000سالیانه 
)پرس3000پرس،پرپروتئین18000

121000

32000تک نفرهسی سی200شیر پاکتی 3
2000رژیم مایعات4
6000گاواژ 5

قیمت پیشنهادي وعده هاي غذایی بزرگسالان 

6

قورمهخورشتچلو:شامل(خورشتچلوعانوا
چلو خورشت،پرس34000سالیانه سبزي

چلو ،پرس33000سالیانه بادمجانقیمه
چلو ،پرس18000سالیانهکرفسخورشت 
پرس، چلو12000سالیانه سبزلوبیاخورشت
)پرس23000سالیانهسفیدلوبیاخورشت

120000

7
سالیانه استانبولی:شامل(پلوانواع

4000سالیانه   پلوعدس–رسپ8000
)پرس6000سالیانهپلولوبیا،پرس

18000

55000زرشک پلو با مرغ8
62000چلو جوجه کباب9

30000سبزي پلو با ماهی10
4000خوراك مرغ11
77000چلو کباب کوبیده12
5000غذاي سرد سحري13
6200کوفته14
13000ماکارونی15
6200آبگوشت16
6000چلو تن ماهی17

5پیوست شماره  ، )بصورت کامل و دقیق(جدول ذیل در صورت عدم تکمیل: توجه :جدول قیمت پیشنهادي
.پیشنهاد دهنده از دور مناقصه خارج خواهد گردید

بقیه در صفحه بعد
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یف
رد

نام غذا
غذاها ، مطابق آنالیز پیوست (

)سرو خواهد شد3هاي شماره 

حداکثر
تعداد پرس 

سالیـانه 
)1ستون (

هر پرس غذافروشقیمت پیشنهادي
)2ستون ) (ریال ( 

)مبالغ به ریال(حداکثرقیمت هر غذا درسال 
) باتوجه به تعداد پرس سالیانه و قیمت پیشنهادي فروش هر پرس غذا( 

)3ستون (=2ستون × 1ستون 
بحروفبعددبحروفبعدد

اطفال قیمت پیشنهادي وعده هاي غذایی 

18

چلو :  شامل (چلو خورشتانواع 
6000سالیانه سبزيقورمهخورشت
مجانبادقیمهچلو خورشت ، پرس 

پرس ، چلو خورشت 6000سالیانه 
پرس ، چلو 3000سالیانه کرفس

2000سالیانه لوبیا سبزخورشت 
لوبیا سفیدپرس ، چلو خورشت 

)پرس5000سالیانه 

22000

19

استانبولی: شامل(پلو انواع
پلو عدس-پرس 3000سالیانه  

لوبیاپلو ، پرس 2000سالیانه    
)پرس3000سالیانه 

8000

16000زرشک پلو با مرغ20
18000چلو جوجه کباب21
8000سبزي پلو با ماهی22
3000خوراك مرغ23
18000چلو کباب کوبیده24
12000ماکارونی25
2000آبگوشت26
2000کوفته27

-

جمع کل
:)1(ستون 

878400
پرس سالیانه

) *3(ع کل ستون جم

5پیوست شماره  ، )بصورت کامل و دقیق(جدول ذیل در صورت عدم تکمیل: توجه :جدول قیمت پیشنهادي
.پیشنهاد دهنده از دور مناقصه خارج خواهد گردید

) * 3(جمع کل ستون 

÷ پرس878400 = ) :بعدد(
) :بحروف(

) *1(کل ستون جمع  )ریال(میانگین فروش هر پرس غذا 
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پیشنهاد دهندگان می بایست به همراه قیمت هاي پیشنهادي 
آنالیز) 5پیوست شماره (برگ شرایط 32و 31مطابق صفحات 

برگ جداگانه بصورت کاملدر کلیه قیمتهاي پیشنهادي خود را
. ارائه نمایند

توجه 
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»یبسمعه تعال« 

حسن  سپرده/ جهت استرداد سپرده شرکت در مناقصه)صادراتاًحیترج(اعلام شماره حساب « 
»کارسپرده حسن انجام /انجام تعهدات

...................................................: سمت ..............................................................اینجانبان/نجانبیا

.......................................................... صاحبان امضاء مجاز شرکت / صاحب امضاء ............ ........................

سپرده حسن انجام / استرداد سپرده شرکت در مناقصه خود را جهت یشماره حساب بانک

.نمایمبه شرح ذیل اعلام میسپرده حسن انجام کار/تعهدات

 شماره حساب شرکت: .....................................................................

 شعبه .............................................. :نام بانک:..............................................

 بنام:..........................................................................................

 شناسه ملی شرکت:.......................................................................

 کد اقتصادي شرکت:.......................................................................

 شماره همراه صاحب امضاء شرکت:..............................................

 کد ملی صاحب امضاء شرکت:......................................................

:ینام و نام خانوادگ
:مهر و امضاء

:خ یتار

6وست شماره یپ
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: واگذاري واحد تغذیه - 
: ارزیابی واحد تغذیه شامل ارزیابی این واحد در دو بخش اصلی می گردد 

کنترلی براي غذا ، آشپزخانه ، فرآیند آماده سازي غذا و کارکنان آشپزخانه چک لیستهاي-
ارزیابی میزان رضایتمندي کارکنان و بیماران از کیفیت خدمات تغذیه -

چک لیست کنترلی غذا-1-1
خیلی ضعیفمتوسطخوبعالی

ضعیف
وزن 

شاخص
)اهمیت (  54321

14پیش از پختکیفیت و کمیت مواد اولیه غذا1-1-1

14)مزه غذا ( کیفیت پرس غذاهاي تهیه شده 1-1-2

12کمیت پرس غذا هاي تهیه شده1-1-3

تطابق غذاي طبخ شده با نیازهاي تغذیه اي و رژیم 1-1-4
15...)با توجه به دستور پزشک و ( غذایی بیمار 

12میکیفیت و کمیت وعده هاي غذایی رژی1-1-5

آیا غذا به اندازه مورد ( عدم وجود ضایعات غذا 1-1-6
4)نیاز تهیه می گردد 

5زمان سرو غذا1-1-7

3ارائه شیر به پرسنل واحدهاي تعیین شده1-1-8

5طبخ و تهیه غذا بر اساس آمار بیماران و پرسنل1-1-9

ع که توسط کارشناس وجود برنامه غذایی متنو1-1-10
8تغذیه تهیه شده باشد

8نظارت مستمر کارشناس تغذیه بر کلیه امور واحد1-1-11

................: جمع کل 

100: جمع کل وزنهاي شاخصهاي جدول 11: تعداد کل شاخصها 

7پیوست شماره 
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چک لیست کنترلی آشپزخانه-1-2
خیلی ضعیفمتوسطخوبعالی

ن شاخصوزضعیف
)اهمیت (  54321

9نظافت وشستشوي کف ، شقف ، دیوارها وسطوح آشپزخانه1-2-1
7نظافت وشستشوي تجهیزات و لوازم آشپزخانه1-2-2
5نحوه نگهداري تجهیزات و تاسیسات آشپزخانه1-2-3
فونیاستفاده از لوازم و وسایل یکبار مصرف براي بیماران ع1-2-4

7)قاشق و ظرف یکبار مصرف ( 
تامین تجهیزات و وسایل مورد نیاز و تعمیر به موقع 1-2-5

5دستگاههاي خراب و از کار افتاده
وجود داشتن و در دسترس بودن مواد شوینده و ضد عفونی 1-2-6

6کننده مورد تائید کارشناس
شتی براي دفع و حملاستفاده از روشهاي ایمن و بهدا1-2-7

7زباله هاي آشپزخانه
2وجود داشتن و در دسترس بودن آب گرم1-2-8
استفاده درست و بهداشتی از سموم و حشره کشها در 1-2-9

3محوطه آشپزخانه و محلهاي سرو غذا
وجود داشتن و در دسترس بودن جعبه هاي کمکهاي اولیه و 1-2-10

4ه استفاده از آنآگاهی از نحو
4کنترل ورود افراد متفرقه به محیط آشپزخانه1-2-11
وجود حمام در ورودي آشپزخانه جهت استفاده پرسنل و نیز 1-2-12

6وجود دمپایی مخصوص براي ورود به آشپزخانه
3وجود داشتن و در دسترس بودن دستمال کاغذي1-2-13
3ري بر روي پنجره هاوجود تو1-2-14
-متعادل بودن درجه حرارت آشپزخانه1-2-15
2تهویه مطبوع هواي آشپزخانه1-2-16
در دسترس بودن و نظافت دستگاههاي چرخ گوشت ، ساتور 1-2-17

6و چاقو و تخته گوشت
6نظافت یخچال ها وسردخانه1-2-19
خام وپخته در یخچالها و سردخانه وهمچنین جداسازي مواد1-2-20

5.مثلاً گوشت و سبزیجات و ( جداسازي مواد اولیه متفاوت خام 
-وجود فاضلاب و آب روهاي مناسب در کف آشپزخانه1-2-21
5کنترل مداوم دماي یخچالها و سردخانه ها1-2-22
5به تعداد کافیوجود سطلهاي زباله مناسب و دربدار1-2-23
عدم استفاده از میزهاي ترك خورده و شکسته که سطح آنها 1-2-24

-.کاملا تمیز نمی شود 
...............: جمع کل 

100: جمع کل وزنهاي شاخصهاي جدول 24: تعداد کل شاخصها 
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چک لیست کنترلی فرآیند آماده سازي غذا- 1-3
خیلی ضعیفمتوسطخوبعالی

وزن شاخصضعیف
)اهمیت (  54321

17جداسازي وسایل و ابزار تمیز و کثیف آشپزخانه1- 1-3

10جداسازي تخته هاي گوشت و سبزیجات2- 1-3

1-3 -3
شستشو و ضدعفونی کردن سبزیجات طبق 

پاك ( دستورالعمل و رعایت مراحل سالم سازي 
عفونی ، شستشو و سازي ، انگل زدایی ، ضد

) آبکشی

19

بطور ( شستشوي مواد اولیه غذا پیش از پخت 4- 1-3
19... ) مثال گوشت ، سبزیجات و 

15عدم استفاده از غذاي مانده و روغن جامد5- 1-3

از % 20استفاده از گوشت گوسفند براي حداقل 6- 1-3
گوشت مصرفی براي طبخ غذا 

15ظارت کارشناس تغذیه بر طبخ و توزیع غذان7- 1-3

فاصله زمانی تحویل مواد اولیه مورد نیاز براي 8- 1-3
طبخ غذا از انبار به آشپزخانه 

فاصله زمانی پاسخگویی انبار بیمارستان به 9- 1-3
0) مواد اولیه براي طبخ ( درخواست آشپزخانه 

اولیه طبق آمار و نظارت خریداري مواد غذایی 10- 1-3
5کارشناس تغذیه

................: جمع کل 

100: جمع کل وزنهاي شاخصهاي جدول 10: تعداد کل شاخصها 
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چک لیست کنترلی پرسنل آشپزخانه-1-4
خیلی ضعیفمتوسطخوبعالی

وزن شاخصضعیف
)اهمیت (  54321

5هداشتی براي پرسنلداشتن کارت ب4-1- 1

تجدید و بروز رسانی کارت بهداشتی پرسنل و  معاینات 4-2- 1
4دوره اي پرسنل

وجود شرح وظایف مشخص و شفاف براي پرسنل آشزخانه 4-3- 1
4و آشنایی این پرسنل با شرح وظایف خود

تعداد پرسنل شاغل در واحد با توجه به حجم کار واحد 4-4- 1
4ذیهتغ

7استفاده از پرسنل با تجربه و آموزش دیده در واحد تغذیه4-5- 1

چینش پرسنل آشپزخانه با توجه به مهارت و آشنایی با 4-6- 1
5...موازین بهداشتی و ایمنی و 

8تجربه سرآشپز4-7- 1
6استفاده ازدستکش یکبار مصرف وکلاه4-8- 1
4ده از کفش مناسب و مجزا در محوطه آشپزخانهاستفا4-9- 1
5رعایت موازین بهداشت فردي توسط پرسنل آشپزخانه4-10- 1

استفاده از یونیفرم توسط پرسنل شاغل در امور تغذیه و 4-11- 1
5نظافت و تمیزي این لباسها

3حضور به موقع پرسنل آشپزخانه در سرکار4-12- 1
4جلوگیري از ورود افراد متفرقه به محیط آشپزخانه4-13- 1
5رعایت انجام استحمام قبل و بعد از کار در آشپزخانه4-14- 1

رعایت طریقه صحیح پخت غذایی طبق دستورات 4-15- 1
5کارشناس تغذیه

خودداري از عطسه و سرفه و صحبت کردن در برابر مواد 4-16- 1
3پوششغذایی بدون 

4انجام آموزش دوره اي پرسنل توسط کارشناس تغذیه4-17- 1

تعویض لباسهاي پرسنل آشپزخانه در موقع ورود و خروج 4-18- 1
4آنها از آشپزخانه

آشنایی پرسنل آشپزخانه از موازین بهداشتی و ایمنی کار در 4-19- 1
3این واحد و رعایت آن

نماینده پیمانکار در بیمارستانحضور 4-20- 1
4)نماینده مطلع از مسائل مربوط به تغذیه (

دارا بودن گواهی مبنی بر عدم سوء پیشینه و عدم اعتیاد 4-21- 1
1پرسنل شاغل در واحد تغذیه

رعایت موازین و دستورالعملهاي قانون کار در پرداخت به 4-22- 1
4پرسنل واحد تغذیه

واکسینه شدن پرسنل بر علیه بیماریهاي هپاتیت ب و 4-23- 1
3کزاز

................: جمع کل 
100: جمع کل وزنهاي شاخصهاي جدول 23: تعداد کل شاخصها 


